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Prolog

Karma
In lThrem Unterbewusstsein sind Lebensprogramme und Erwartungshaltungen gespeichert, die von inneren WertmafRstaben
und Glaubenssétzen gesteuert und von tiefverwurzelten Gefiihlen am Leben erhalten werden.

Wenn Sie sich die zyklische Wiedergeburt der Seele in verschiedenen Formen (Reinkarnation) und den gesetzmafigen
Zusammenhang von Ursache und Wirkung, von Resonanz und polarem Wechselspiel (Karma) vor Augen fuhren, kénnen
Sie sich vorstellen, wie kraftvoll diese alten Programme und Identifikationen auch unbewusst wirken kénnen. Der karmische
Erfahrungszyklus dient der Evolution von Liebe und Erkenntnis und der Befreiung schépferischer Macht.

Die Frage der Schuld
Sie mogen ein Gefuhl haben, als saRen Richter und Regisseure in lhrer inneren Steuerzentrale, die Uber Ihr Leben
bestimmen, Sie verurteilen, verachten, lhre Rechte auf Liebe, Genuss, Freude, Gesundheit, Erkenntnis und Reichtum
beschneiden und Ihnen keinen Raum fir schopferische Eigensténdigkeit gewahren. Sie tragen tiefe Schuldgefiihle und eine
BlRermentalitat in sich, denen Sie sich ausgeliefert fiihlen. Sie scheinen den alten, automatischen Reaktionsmustern nicht
entfliehen zu kénnen.

Der karmische Zyklus ist kein in sich abgeschlossenes System, kein zweidimensionales Ping-Pong-Spiel zwischen Schuld
und Siihne, Opfer und Tater. Im Gegenteil, auf dem Weg sind Sollbruchstellen eingebaut, die zu Durchbriichen in neue,
umfassendere Erkenntnisdimensionen und Erlebnisspharen fiihren. Sie zeigen die Vielfalt paralleler Realitaten auf - den
verschiedenen Sendern im Radio vergleichbar - und erméglichen neue Verkniipfungen und Einstellungen.

An diesen Sollbruchstellen, die sich Ihnen als personliche Krisen darstellen, sind Quantenspriinge im Bewusstsein moglich,
ja geradezu vorgesehen. Haben Sie z. B. jemandem etwas angetan (auch in diesem Leben), so muss lhnen nicht
zwangslaufig das Gleiche widerfahren. Sie kénnen auf eine andere Ebene gehen und die Negativspirale auflésen, indem
Sie lhre Energie und lhre Fahigkeiten fir eine Sache einsetzen, die anderen zugute kommt und auch Ihnen Freude macht.
Setzen Sie Ihr kreatives Potenzial und Ihre Liebe ein, anstatt im BuRerhemd dazusitzen und schuldbewusst mit
eingezogenen Schultern und schamvoll gesenktem Blick auf den Boden zu starren! Offnen Sie die Augen und halten Sie
andere Wirklichkeiten fir moglich!

Die Freiheit von Wille und Wabhl

Sie selbst sind der Ursprung lhrer Lebensumsténde. Sie haben gewahlt und kénnen immer wieder neu wahlen. Jede Wahl
zieht allerdings gemafl dem Gesetz von Ursache und Wirkung unweigerlich Konsequenzen nach sich. Deshalb sollten Sie
Ihre innere Haltung als verursachende Kraft sorgsam und wach wahrnehmen, wenn Sie ein schdnes, reiches und liebevolles
Leben leben wollen. Was Sie aussenden, kommt als Echo zuriick.

Auch schwierige Erfahrungen und Lebensumstande entstehen aus lhrer Wahl. Wenn Sie diese Tatsache akzeptieren und
deren tiefere Absicht erkennen, bekommen die Ereignisse den Sinn einer Lernerfahrung. Wenn Sie die Lektion verstanden
haben, kénnen Sie weitergehen, sich selbst und Ihr Leben verandern und alle moglichen Variationen von Polaritaten von
einer hdheren, heilsamen und humorvollen Warte aus neu durchspielen. Die Festigkeit der so genannten Realitat 16st sich
dadurch auf. Die Wahlmdglichkeit ist wie die Hefe, die den Teig auflockert und geschmeidig macht, sodass Sie alles
Maogliche daraus formen kénnen.

Ihr schopferisches Potenzial

In der vielschichtigen Vernetzung von Energien und Wirkmechanismen sind Ihre Anlagen, symbolisch dargestellt durch Ihr
Horoskop, der Schliissel zu vielen Moglichkeiten der Lebensgestaltung. Alles, was Sie sich vorstellen kdnnen, existiert als
Potenzial. Wenn Sie lhre Aufmerksamkeit auf etwas richten, rufen Sie das Gewa&hlte hervor! Sie werfen Licht auf das bis
dahin Unerkennbare und geben ihm konkrete Gestalt.
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Nehmen Sie diese Schopferkraft zutiefst an, verlassen Sie die Opferrolle und erleben Sie Freiheit und Macht! Wenn Sie sich
bei lhren Schépfungen von Freude, Liebe und Erkenntnis leiten lassen, dient Ihre Macht dem Wohl aller. Sie selbst tragen
die freie Verantwortung fiir Qualitat und Sinnhaftigkeit lhres Lebens.

lhre Ressourcen

lhre Fantasie ist der Zugang zu allem, was ist. Sie ruft verborgene Dimensionen ins Leben und ins Bewusstsein; sie istdie
Zauberkugel, die Sie in den Handen halten, um die Welt zu erschaffen, die Sie sich wiinschen. Je mehr Sie sich ausdehnen
und die Grenzen des Bestehenden Uberschreiten, desto mehr Wahlméglichkeiten haben Sie.

lhre willentliche Absicht richtet den Fokus auf die Vorstellungen, die fiir Sie mit der grof3ten Energie erfillt sind, und bahnt
damit einen immer klareren Weg durch das unendliche Meer von Mdglichkeiten. Ihre Absicht ist die Entschiedenheit, mit der
Sie sich fiir die Qualitaten und Seinszustande, die Sie in Inrem Leben manifestieren wollen, einsetzen; sie ist der Zundfunke
fur das, was Sie erbliihen lassen wollen. Die Absicht bekommt ihre Kraft durch Ihre fortgesetzte Bewusstheit im Hier und
Jetzt und durch das Vertrauen in lhr eigenes Potenzial.

Die dritte Kraft im Bunde ist die Offnung fur eine héhere Fiihrung, die sich als Intuition zeigt und durch wertfreies Lauschen
nach innen und aufen hervorgerufen wird. Intuition ist der Zugang zu etwas GroRerem, Weiserem, als Sie in Ilhrer
momentanen Alltagspersonlichkeit sind. Sie ist die meditative Empféanglichkeit fir Signale von innen und auf3en, die tber
rein rationale Erwagungen hinausgehen und sogar im vélligen Gegensatz zu der so genannten Vernunft stehen kénnen.

Der Verstand, der sich an Erfahrungen aus der Vergangenheit orientiert und sein gewohntes Weltbild auch in der Zukunft
aufrechterhalten will, mag Amok laufen, wenn Sie z. B. spiliren, dass es Zeit ist, einen sicheren Job aufzugeben und dem Ruf
ins Neue, Ungewisse zu folgen.

Je tiefer das Vertrauen in lhre Intuition, Ihre innere Fihrung und in Ihr Potenzial ist, desto reicher wird lhre Vision des
Lebens, das Sie fihren wollen, und desto schneller manifestiert sich der nachste Wachstumsschritt. Wenn Sie ein paar Mal
dieses Gefuhrt- und Gehaltensein als sinnvoll erfahren haben, wachsen Vertrauen und Mut. Sie lI6sen sich immer mehr von
alten Angsten und egozentrischen Sicherungsmustern. Sie vertrauen dem Prozess des Lebens und werden reich belohnt.
An die Stelle von Vorurteilen, Missachtung, Hass, Neid und Gier treten Dankbarkeit, Freude, Liebe, Gewissheit und Humor.

Hiirden und ihre Uberwindung
Der Schliissel zu den Schéatzen, die Sie suchen, liegt in lhnen selbst, in lhrer Bereitschaft, immer wieder genau
hinzuschauen und ohne Wertung zu fuihlen, was jetzt gerade ist.

Dabei werden Sie sich zuerst der Tatsache bewusst, dass Sie sich selbst und andere permanent bewerten und abwerten.
Sie erkennen lhre Beurteilungen als Filter, durch die Sie die Wirklichkeit wahrnehmen. Dadurch gelangen Sie weiter zu dem,
was Sie nicht sehen wollen und doch sténdig unbewusst erwarten und hervorrufen: lhre Selbsteinschatzung von
Ungeliebtsein, Wertlosigkeit, Kleinheit, Unbedeutendheit, Unfahigkeit, Schuldigsein, Unwirdigkeit und Hilflosigkeit, die Sie
Uberall Bedrohung und Misstrauen sehen lasst und einen tiefen, unbewussten Selbsthass in Ihnen néhrt.

Mit diesen Identifikationen sind schmerzliche Gefiihle verbunden, die Sie am liebsten vermeiden mdéchten. Sie versuchen
also den Balanceakt, sich einerseits von diesen gefiirchteten Gefiihlszustanden fern zu halten, indem Sie nur eine schmale
Bandbreite von Erfahrungen zulassen, und andererseits in Kontakt damit zu bleiben, um das Verdrangte und Abgespaltene,
das ja zu Ihnen gehdort, zum Leben zu erwecken, zu erlésen und zu wandeln.

Die Zukunft ist offen

Trauen Sie sich, Ihre Emotionen und deren Resonanz im Koérper wahrzunehmen und zu erleben, ohne dabei stehen zu
bleiben und zu werten! Befreien Sie sich nach und nach von den Fixierungen an die alten Programme! Sie reinigen sich von
Schmerz und Wut.

lhre bewusste Aufmerksamkeit hilft lhnen, immer deutlicher wahrzunehmen, wann Sie auf Ihren alten "Trip" gehen, und
gleichzeitig zu erkennen, dass Sie immer eine Wahl haben, die Dinge auch anders zu sehen und automatische Reaktionen
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zu stoppen, und zwar jetzt! lhre Achtsamkeit fiihrt Sie in jedem Augenblick zuriick zu sich selbst als Quelle, als Schopfer
lhrer Realitat.

Wenn Sie mit Wachheit das Jetzt durchdringen, erschaffen Sie die Zukunft aus der gegenwartigen Qualitat. Wenn Sie sich
aber an den Erfahrungen der Vergangenheit orientieren, wird die Zukunft die ewige Wiederholung der Vergangenheit sein.
Die Zukunft ist nicht von vornherein festgelegt, sie ist immer offen und hélt das Neue und Unerwartete bereit. Die Zukunft
lacht Thnen entgegen, je mehr Sie lachend in die Zukunft gehen!

Dr. Eike Hansen, Astrologin.

Personlichkeit und Einstieg in die Aufgabe - Sonne

Einleitung

lhre Individualitat, mit der Sie sich identifizieren, wenn Sie "ich" sagen, ist Ihr personliches Potenzial, die Ausriistung, mit der
Sie auf die Reise gehen, um zu erforschen und zu erfahren, wer Sie sind, weshalb Sie hier sind und wohin Sie gehen. Das
Lebensumfeld ist die Biihne, auf der Sie lhre jeweilige Schépfung im Laufe der Entwicklung darbieten.

Ihr inneres, zun&chst unvollstandig bewusstes Bild von sich selbst trifft auRen auf Resonanz, die Sie fur sich als positiv
verstérkend oder einschrankend und ablehnend erleben. Andere Menschen und die Situationen, in die Sie unbewusst
geraten oder sich aktiv hineinbegeben, spiegeln einzelne Fassetten lhres Wesens und geben Ihnen damit die Mdglichkeit,
sich unterschiedlicher Persodnlichkeitsanteile, Ihrer inneren und &uf3eren Rollen, bewusst zu werden.

Jeder schaut durch die Brille seiner Uberzeugungen, gepragt von der eigenen Geschichte. Die Herausforderung in der
Konfrontation mit anderen besteht darin, zu unterscheiden, welche Teile lhrer Selbsteinschatzung personlicher Entfaltung
hinderlich und daher am besten zu korrigieren sind und welche Sie als zutiefst empfundene eigene Wahrheit vertreten und
beibehalten wollen.

lhre "Grundausstattung" setzt sich zusammen aus:
Spielerischer Lust und schopferischem Willen, etwas Kraftvolles zu erschaffen (Sonne),

Empfanglichkeit und Offenheit, das emotional N&hrende im Leben zu fiihlen und anzunehmen (Mond), dem Erkennen der
Vielfalt von Polaritaten und der Fahigkeit zu intelligentem Austausch (Merkur), der Bereitschaft, mit anderen in liebevolle
Beziehung zu treten, der Kunst des konstruktiven Abwégens zwischen Ja und Nein (Venus), der Kraft, in Aktion zu treten,
neues Terrain zu erobern, zu entscheiden und zu handeln (Mars), der Verpackung des personlichen Angebots an die Welt
(Aszendent), der Darbietung des Inhalts vor der Jury der gesellschaftlichen Normen, dem Bediirfnis nach Anerkennung und
Integration der eigenen Personlichkeit in ein Gesamtsystem (MC).

Die folgenden Texte gliedern sich in jeweils drei Abschnitte:
1. Kurze Beschreibung der Grundqualitéat und des Anliegens der Planetenkrafte

2. Beschreibung der alten, unbewussten, fremdbestimmten Verhaltensmuster

3. Beschreibung der neuen, fruchtbaren Mdglichkeiten bei bewusstem, selbstbestimmtem Umgang mit den eigenen Kraften
Beim Lesen werden Sie herausfinden, wo Sie sich befinden, ob Sie noch Teile des alten Programms leben und wieweit Sie
sich den Weg in die Freiheit schon gebahnt haben. Nehmen Sie die zum Teil drastischen Beschreibungen der alten Muster
nicht als Festlegung, sondern als Hinweise darauf, in welche Richtung Sie bei sich schauen kdnnen, um aus der alten

Negativspirale auszusteigen.

Erkennen Sie lhre Wahimdglichkeiten und die Kraft des freien Willens! Sie kdnnen die Reise des Helden, bzw. der Heldin,
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lhre personliche Odyssee, erfolgreich zum Happy ND bringen. Besteigen Sie den Regisseurstuhl und inszenieren Sie |hr
bestes Stiick!

Selbstausdruck in Beruf und Offentlichkeit
Sonne im 10. Haus

lhre Absicht liegt darin, mit Ihrem Potenzial an die Offentlichkeit zu treten und dort einen
anerkannten Platz einzunehmen. Sie wollen lhren Beitrag im Zusammenhang mit konkreten
gesellschaftlichen Aufgaben leisten und sind sich der Verantwortung und der
Konsequenzen lhres Handelns bewusst.

Ihrem altem Verhalten, das von ehrgeizigem Karrierestreben gekennzeichnet ist, liegt die
Angst vor der eigenen natirlichen Lebendigkeit und Emotionalitat zu Grunde, als kénnten
sie lhrem gradlinig geplanten Weg, lhrem Status und lhrer gesellschaftlichen Anerkennung
schaden. Sie haben feste Vorstellungen von lhrer Rolle in der Offentlichkeit, die stark von
den herrschenden Normen gepragt sind und die Sie wie eine Rustung tragen. Hart und
rigide unterdricken Sie Ihre abweichenden "menschlichen” Regungen, reil3en sich
zusammen und setzen alles daran, der von lhnen angestrebten Norm zu entsprechen. Sie
haben ein starkes Bedurfnis nach Anerkennung und Bewunderung und glauben, sie eher
fur Ihre Rolle als fur Ihre natirliche Personlichkeit mit allen auch unausgewogenen
Fassetten zu bekommen. Sie erfullen demzufolge Ihre Verpflichtungen mit humorlosem,
angestrengtem Ernst.

Auf Threm neuen Weg l6sen Sie die Identifikation mit einer vorgegebenen Rolle bewusst auf
und Uberprifen die Autoritat der zugrunde liegenden Mal3stdbe. Sie erkennen, wie viel von
Ihrer komplexen Personlichkeit Sie in diesem Spiel leben kénnen, welche Teile Sie fur die
Aufrechterhaltung und Anerkennung einer Statusrolle opfern und von wem Sie sich
eigentlich beurteilen lassen. Sie horchen nach innen, um zu erfahren, was Sie personlich
fur richtig und wichtig halten, welche Bedirfnisse Ihre weiche, private Seite hat und was Ihr
Korper fir sein Wohlbefinden braucht. Sie finden neue, lhrem jetzigen Sein angemessene
Prinzipien und erschaffen sich eine Lebensstruktur, in der auch lebendige Prozesse und
Entwicklungen ihren Platz haben. Sie nehmen nicht alles so todernst und lachen auch
einmal Uber sich selbst und Ihren Wichtigkeitsanspruch. Mit Humor durchbrechen Sie lhr
Gefangnis aus rigiden, fremdbestimmten Normen.
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Kreativer Selbstausdruck durch Gefuihle und Firsorge
Sonne im Zeichen Krebs

Ilhre Kraft liegt im unmittelbaren Fuhlen. Sie sind empfindsam, verletzlich und lassen sich
berihren. Durch lhre Gefiihle wollen Sie die Topografie des Lebens mit seinen H6hen und
Tiefen erkennen und spuren, wer und was lhnen Heimat, Geborgenheit und Stillung Ihrer
Bedurfnisse vermittelt und Ihre liebevolle, fursorgliche Kreativitat entfacht.

Der Schatten, Ihr altes Verhaltensmuster, liegt in gieriger, fordernder Unerséttlichkeit, weil
Sie in Ihrem unbewussten, subjektiven Urteil Uber die Wirklichkeit davon ausgehen, dass
Sie nicht geliebt werden und ohnehin niemals bekommen, was Sie brauchen. Sie ergehen
sich in gekranktem Selbstmitleid und haben Vorwirfe und Schuldzuweisungen gegen das
Leben parat. Sie sind eingesponnen in lhr an die Vergangenheit fixiertes Weltbild und
gehen an dem vorbei, was gerade ist.

In lhrem neuen Verhalten héren Sie mit der alten Jammerarie auf, verlassen lhren
Schmollwinkel und erkennen sich als den Schopfer Ihrer emotionalen Zustdnde, der
jederzeit eingreifen kann. Sie gehen liebevoll und verantwortlich mit sich um und nehmen
die Angebote des Lebens an. Sie 6ffnen Ihr Herz, lassen den alten Schmerz und die alte
Wut heraus und spannen einen neuen, frischen Himmel Gber sich, unter dem Sie sich
geborgen und genahrt fihlen. Sie erkennen und geniefRen Ihre Gefuhle als Reichtum, den
Sie mit anderen teilen.

Bedurfnis nach Rickzug in die inneren Welten
Mond im 12. Haus

Im bewussten Rickzug auf sich selbst und meditativer Versenkung in Ihre emotionale Kraft
finden Sie zu lhrer inneren Heimat. Sie l6sen die Grenzen lhrer alltdglichen ldentitat auf
und verschmelzen mit der tieferliegenden Einheit. Sie entdecken Liebe und Verbundenheit
mit der gesamten Existenz und die Kreativitat der Fantasie.

Aus der alten Erfahrung des Alleinseins, Ausgeschlossenseins, Hilflos- und Verlorenseins
haben Sie starke Angst- und Fluchtmuster entwickelt. Von der Mutter haben Sie keine
Starkung und Trost in lhrer Verwirrtheit und Angstlichkeit im Hinblick auf die Anforderungen
der Welt erlebt. Vielleicht war sie auch gar nicht anwesend. Ihrem alten Lebensgefihl
entsprechend, laufen Sie mit der Haltung, tberflissig und stérend zu sein, durch die Welt,
halten den Atem an und drehen sich im Kreislauf depressiver Lebensangst und
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verzweifelter Hoffnung auf Geborgenheit. Sie tasten sich einsam am Rande des Lebens
entlang, leise vor sich hinweinend, und spinnen sich so sehr in einen Kokon von
Weltschmerz ein, dass Sie geradezu zurtickschrecken, wenn es darum geht, etwas fur die
Verwirklichung lhrer Sehnsucht zu tun. Seufzend verschanzen Sie sich hinter lhrer Angst,
mit der Sie etwas anderes, noch Tieferliegendes vermeiden.

Den Durchbruch zu lhrer wahren seelischen Identitdt und emotionalen Kraft erleben Sie,
wenn Sie sich in einen Zustand jenseits von Angst versetzen und ihn mit all Ihren Gefuihlen
und Ihrer Fantasie ausschmicken, bis Sie ihn bewusst erleben. Sie betreten einen neuen
Raum von seelischer Weite und Geborgenheit zugleich. Sie umgehen die Angst und
entziehen ihr die Energie, bis sie nur noch als Phantom vorhanden ist und schlie3lich leblos
in sich zusammensinkt. Das Schone ist: Sie kénnen es sofort tun und diesen Zustand durch
tagliche Wiederholung starken. lhre visionaren Féahigkeiten kommen hocherfreut in Aktion
und produzieren Bilder und Zustande in Ihnen, die Sie konkret und konstruktiv im Leben
umsetzen konnen. Ab sofort erkennen Sie den seelischen Reichtum, den Sie in sich haben,
und brauchen dazu keine auf3ere Bestatigung. Liebe und kreative Fantasie strdmen aus
Ihnen heraus, und Sie entdecken, dass Sie alles, wonach Sie so verzehrend auf3en gesucht
haben, schon jetzt in sich haben.

Emotionales Bedirfnis nach detaillierter Ordnung
Mond im Zeichen Jungfrau

Ihre emotionale Kraft liegt im differenzierten Fihlen, das die heilsamen, ndhrenden Gefiihle
von den schadlichen zu unterscheiden weil3 und Sie von unguten Emotionen, die Sie leicht
als korperliches Unwohlsein erleben, zu reinigen vermag.

Ihre Fremdbestimmtheit &uf3ert sich in selbstquélerischer Selbstkritik, mit der Sie sich an
kleinlichen, perfektionistischen Mafistaben messen und Teile von sich als unrein und
mangelhaft abwerten. Im Unbewussten lebt das Bild der ewig unzufriedenen und
norgelnden Mutter, der Sie nichts recht machen konnten. Ihr altes Verhaltensmuster besteht
in devoter Anpassung, unter der jedoch Wut und Hass auf diese Demditigung lhrer
seelischen Identitat lauern und lhnen Angst machen. Sie buRRen unbewusst lhre
"Schlechtigkeit” wie zur Strafe als Krankheit oder psychisches Unwohlsein ab. Sie lenken
Ihre fur die Selbstreinigung bestimmte Energie nach auf3en und spielen die Dienstmagd fir
andere.

Einen neuen, gesunden Umgang mit lhren Geflhlen beginnen Sie mit einem seelischen
Grol3reinemachen. Sie wischen den Staub eingefahrener Wertungen und
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Beurteilungskriterien von lhren tatséchlichen, aktuellen Geflhlen, schauen sich all die
bisher vernachlassigten "Dreckecken” Ihrer Psyche an und machen sie sauber. Sie nehmen
Ihre empfindliche Priderie unter die Lupe, die Sie bisher alles "Unanstandige” nur mit
spitzen Fingern und gerimpfter Nase anfassen liel3. Sie entdecken Ihre Selbstheilungskraft
und finden heraus, wie heilsam es ist, alle Gefiihle ohne vorheriges Sortieren
auszudrucken. Frischer Sauerstoff pulsiert in Ihren Geflhlskanélen, und gute Laune stellt
sich nach getaner Arbeit ein!

Erkenntnisinteresse und Kommunikation als Sinnsuche
Merkur im 9. Haus

Ihr Denken ist auf gréRere Zusammenhange gerichtet. Sie interessieren sich fir
philosophische und weltanschauliche Fragen, fur die verschiedenen Sprachen des Geistes.
Sie reisen weit in Ihren Gedanken und gewinnen lhre Erkenntnisse auch auf Reisen ins
Ausland.

lhr altes Muster liegt darin, fanatisch Uberzeugungen und ldeologien anzuhingen. Sie
haben nur ein offenes Ohr fiir das, was lhre Ansicht stutzt, und predigen, um sich die
eigenen Uberzeugungen zu bestatigen. Gegen andere Meinungen sind Sie taub und
wischen sie besserwisserisch vom Tisch. Sie glauben, mit lhrem Verstand alles erkennen
zu konnen, verfolgen grof3artige Ideen und schwelgen in philosophischen Hohen, wéhrend
Sie auf nahe liegende, praktische und detaillierte Argumente hochmutig herabblicken.

Ihre neue Art der Kommunikation ist frei von der AnmalRung, der Weisheit letzten Schluss
zu kennen. Sie breiten zwar lhre geistigen Flugel weit aus, doch fliegen Sie nicht wie Ikarus
in die Sonne. Sie wissen, dass Sie sich in Ihrer Erkenntnissuche lediglich auf der
Verstandesebene bewegen. Sie nutzen lhre Begeisterung und lhren Lerneifer, um immer
wieder neue Horizonte zu entdecken, doch behalten Sie dabei Bodenkontakt. Sie
Uberprifen Ihre Erkenntnisse am konkreten Alltag auf Stimmigkeit. Sie bringen eine
positive, optimistische Geisteshaltung unters Volk, doch ohne zu missionieren. Sie Uben
Toleranz gegenulber anderen Auffassungen und betrachten alles aus einer grol3zigigen
Perspektive. So haben Sie viele begeisterte Zuhdrer und Gespréachspartner um sich und
gewinnen selbst immer wieder neue Einsichten.
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Schnelle Auffassungsgabe und leichte Kommunikation
Merkur im Zeichen Zwilling

Sie sind ein wendiger und flexibler Denker mit einer wachen und flinken Auffassungsgabe.
Blitzschnell wechseln Sie von einer Sache zur anderen; Sie reden, horen und sehen
gleichzeitig wie aus einer Panoramaeinstellung heraus. lhre Kommunikation ist leicht und
witzig.

Ihr alter Hang zieht Sie in Banalitat und Oberflachlichkeit. Unkonzentriert und flatterhaft
springen Sie von einem Thema zum nachsten und vermeiden jede tiefere Beschaftigung
damit. Sie haben tausend lose Enden in Ihrem intellektuellen Archiv und nehmen es mit der
Wahrheit nicht so genau. Sie verschlingen alle mdglichen Informationen, ohne sich
grindlichere Gedanken zu machen. Sie zitieren, was andere sagen, und geben es als lhre
Meinung aus. Sie schwatzen und schwatzen und gehen Uber das Eigentliche hinweg.

Die neue Weise, mit Ihrem gewitzten Intellekt umzugehen, besteht darin, lhre Kritikfahigkeit
selbstbestimmt einzusetzen. Sie schauen sich beide Seiten einer Sache an, lassen lhre
intelligenten und witzigen Assoziationen spielen und prasentieren ein buntes
Uberraschungsbouquet an Uberlegungen. Aus schnell hingeworfenen Séatzen wird die
Quintessenz lhrer Eindricke und Gedanken deutlich; Sie kleiden sie in eine Pointe. Sie
sind ein guter Rechercheur von Informationen und Materialien, ohne sich damit zu plagen.
Sie schnappen alles im Vortubergehen auf und registrieren blitzschnell, was Sie davon
verwenden kénnen. Sie schauen sich selbst beim Denken zu und amusieren sich Uber die
Springe in Ihren Gedankenketten.

Entfaltung von Scharm und Liebe im Freundeskreis
Venus im 11. Haus

Sie blihen auf und kommen ins Lot, wenn Sie sich in der Gesellschaft von Freunden oder
Uberhaupt in Gruppierungen von Menschen bewegen, denen Sie sich innerlich verbunden
fuhlen.

Ihr altes Verhalten basiert auf dem Bedurfnis, Ihre Attraktivitat und Originalitat von der
Gruppe gespiegelt zu bekommen. Dafiir setzen Sie Scharm und Liebenswirdigkeit ein,
jedoch nur bis zu einem gewissen Grade. Sie konnen sehr kihl und distanziert sein und
Ihre Sympathien abrupt beenden und anders verteilen. Sie halten sich den Rucken fir
bessere und lohnendere Optionen frei. Sie suchen nach der "In-Gruppe", in der Sie sich mit
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Ihrer ungewohnlichen Brillanz profilieren kdnnen, ohne sich gebunden zu fuhlen. Sie tanzen
in einem Beziehungsnetz und wollen eine mdglichst gute Figur machen. Sie schmicken
sich mit den "richtigen” Freunden, um Ihren Beliebtheitsgrad zu dokumentieren. Dahinter
steckt ein Mangel an Selbstwertgefiihl und Selbstliebe, den Sie wettzumachen suchen,
indem Sie kaprizidés mit Ihren Freunden umspringen.

Ihr neues Verhalten entsteht durch bewusstes und verbindliches Engagement fir
Freundschaften und Gruppenaktivitaten. Sie haben ein Gefiihl fir Ausgewogenheit im
Geben und Nehmen und verschénern jede Geselligkeit auf harmonische und heitere Weise.
Sie betrachten Ihren Wert und lhre liebenswirdigen Qualitaten als Beitrag fur die
Gemeinschaft. Tricks und kunstliches Getue meiden Sie. lhre Unabhangigkeit von
herkdmmlichen Normen ermdglicht es lhnen, unkonventionelle Beziehungen einzugehen, in
denen jeder seine individuelle Freiheit lebt und dennoch einen verbindlichen, fairen
Konsens findet. Ihre Liebesbeziehungen haben den Charakter gleichberechtigter
Freundschaften, die sehr unterschiedliche Interessen und Veranlagungen tolerieren
kénnen. Ihre Fahigkeit zu distanzierter Betrachtung macht Sie zum geeigneten Vermittler
und Schlichter, wenn Konflikte in einer Gruppe auftreten.

Kreativ im Mittelpunkt zu stehen, lasst lhre Liebe sprihen
Venus im Zeichen Lowe

Sie finden eine harmonische Mitte, wenn Sie Ihr feuriges, fréhliches Temperament und lhre
kunstlerischen Fahigkeiten zum Ausdruck bringen. Sie lieben es, im Mittelpunkt zu stehen
und lhren erotischen Scharm kreativ zu verspruhen.

Ihr altes Rollenverhalten ist von raumgreifender Dominanz geprégt. Sie drangeln sich in
den Vordergrund und beanspruchen die Hauptrolle, je unsicherer Sie sich innerlich fihlen,
ob Sie groRartig und schén genug sind. Sie erwarten Wertschatzung und reagieren mit
Uberheblichkeit, wenn Sie in Ihrem Stolz verletzt sind. Aus unbewusster Furcht vor Ihrer
eigenen GrolR3e projizieren Sie sie auf eine Person, die Sie glihend und verliebt bewundern
und zu der Sie dennoch innerlich in schmerzlicher Konkurrenz stehen - zuerst ganz leise,
dann zunehmend deutlicher, bis die Rivalitat an die Oberflache tritt. Sie k&dmpfen, bis Sie
Ihre Wirde zurickgewonnen und den Sieg davongetragen haben. Der Stolz in lhrem
Herzen verschlie3t Sie jedoch fiur die Liebe. Sie bleiben kalt und fuhlen sich trotz Ihres
Sieges ungeliebt.

Ihres neues Verhalten beginnt mit Humor und Selbstbejahung. Ja, Sie sind strahlend und
spruhend, stolz und dominant, grof3artig und kleinlaut, schépferisch und blockiert,
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aufregend erotisch und kalt abweisend: Sie nehmen sich so an, wie Sie sind! Sie haben ein
reiches Repertoire an Rollen und sind nicht auf eine oder wenige fixiert. Sie wechseln die
Kostime und lassen lhr spielerisches, lustvolles Talent die Fihrung Ubernehmen. Sie
driicken lhre Empfindungen kraftvoll und dramatisch aus und finden wieder Zugang zu lhrer
warmherzigen Liebesfahigkeit. Im Bewusstsein Ihrer naturlichen Wirde und Strahlkraft
lachen Sie die dusteren Wolken von Konkurrenz und Krdnkung weg und sonnen sich in
Ihrer Lebensfreude. Sie erblihen und bekommen die Bewunderung, die Sie sich wiinschen.

Durchsetzung als Pionier
Mars im 1. Haus

Sie wollen Initiative ergreifen und Ihre Vorhaben direkt in die Tat umsetzen. Sie wollen der
Pionier sein, der als Erster neues Terrain betritt und die Flagge hisst.

Ilhr altes Verhalten ist von egozentrischer Ungeduld geprégt. Sie wollen sich standig
beweisen und handeln impulsiv und untiberlegt. Sie setzen lhren Willen ohne Rucksicht auf
andere durch und werden schnell aggressiv und witend, wenn sich lhnen jemand in den
Weg stellt. Wenn Sie Ihr aggressives Potenzial nicht leben, kommt es Ihnen von auf3en
entgegen und fordert Sie heraus.

Ihre neue Art sich durchzusetzen ist direkt und bestimmt, ohne aggressiv und grob zu sein.
Sie sind eindeutig und unmissverstandlich, mutig und entschieden. Sie tun, was Sie sagen.
Sie nehmen Ihr Leben in die Hand und warten nicht, bis Sie jemand dazu auffordert. Aus
dem Gefuhl fur lhre Handlungskraft sind Sie auch bereit, die Konsequenzen lhres
Vorwartsdranges zu tragen. Hindernisse spornen Sie eher an, als dass Sie sich von ihnen
abhalten liel3en.

Strategisches Vorgehen mit Scharm und Diplomatie
Mars im Zeichen Waage

Ihre Absicht ist, sich auf harmonische und diplomatische Weise mit lhren Anliegen
durchzusetzen. Sie nutzen Scharm, galante Umgangsformen und ausgewogenen
Geschmack, um die entsprechenden Situationen herzustellen.

Ihr altes Verhalten ist von der Angst vor Ihrer aggressiven Energie und Entschiedenheit
bestimmt, die Ihre ausgefeilten Strategien bedrohen. lhre Egozentrik zeigt sich in Eitelkeit.
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Sie wollen elegant und gewinnend erscheinen und lhre Aktivitaten durchfihren, ohne
anzuecken. Sie schlagen sich einmal auf diese, dann auf jene Seite, bieten Ihre
Vermittlerdienste an und versuchen, sich vor klaren Stellungnahmen zu driicken, um es
sich mit keiner Seite zu verderben. Sie warten ab, bis Sie eine ginstige Gelegenheit
gefunden haben, um Ihr Vorhaben ohne Beliebtheitsverluste durchzusetzen. Zu diesem
Zweck spielen Sie durchaus eine Seite gegen die andere aus, halten sich dabei selbst aber
heraus, in der Hoffnung, dass man lhnen nichts nachsagen kann. lhre alte Achillesferse ist
die Feigheit.

Ihr neues Verhalten erwachst aus dem Mut zur Stellungnahme. Sie wéagen alle Seiten fair
ab, lassen lhre eitle Egozentrik los und riskieren Konfrontation und Heftigkeit, um die beste
LAsung und eine neue Ausgewogenheit zu gewinnen. Sie verstehen, dass Sie es nicht allen
recht machen kénnen, ohne selbst auf der Strecke zu bleiben und schlief3lich lau und fade
zu erscheinen. Sie verantworten die Konsequenzen lhrer Entscheidungen, auch wenn sie
sich als Fehlentscheidungen herausstellen sollten. Ihre Entschiedenheit in Verbindung mit
diplomatischem und strategischem Geschick macht Sie zu einem begehrten Vermittler. Mit
Ihrer freundlichen und verbindlichen Art glatten Sie manche Rauheiten, ohne Sirup Uber
offensichtliche Risse zu schmieren. Sie handeln aus lhrer Mitte und sind von keiner Seite
um der Beliebtheit willen bestechlich.

Scharmantes, umgangliches und gewinnendes Auftreten
AC im Zeichen Waage

Sie stellen sich harmonisch, ausgleichend, freundlich und verstandnisvoll dar und
prasentieren sich in einem gefalligen Gleichgewicht. Sie identifizieren sich mit dem
Ziunglein an der Waage.

Nach lhrem alten Selbstbild dirfen Sie nicht aus der Balance geraten, obwohl Sie alle
Hande voll zu tun haben, verschiedene Qualitaten bei sich und im Verhaltnis zu anderen
ins Lot zu bringen. Sie glauben, stets scharmant sein und lacheln zu missen, selbst wenn
Sie vollig aus dem Gleichgewicht geraten sind und sich mies, traurig oder witend fihlen.
Sie opfern lebendige Dynamik fir ein statisches Bild von Schénheit und Ausgewogenheit.

Ihr neues Bild und Verhalten dirfen Amplituden haben. Sie erlauben sich, um echter
Harmonie willen Ausschlage auf lhrer Skala zu haben. Das bedeutet, dass Sie auch
Entschiedenheit zeigen, stopp sagen, wenn lhnen etwas zu viel wird, oder heftig werden,
wenn lhr Gerechtigkeitssinn verletzt ist. Sie vertreten Ihr Schonheitsideal, lassen die
genormte Fassade los und sehen auch in einem verheulten Gesicht die Schénheit der
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ehrlich berihrten Seele. Sie werfen sich selbst in die Waagschale und spielen eine
"gewichtige" Rolle. Sie geben sich nicht mit dem Part des "Ziungleins" zufrieden, denn Sie
haben selbst Gewicht und Gestaltungskratft.

Beruf als emotionale Heimat, Emotionalitat im Beruf
MC im Zeichen Krebs

Ihr Ziel ist es, Ihre emotionalen, fursorglichen und einfiihlsamen Qualitaten im beruflichen
Bereich zum Ausdruck zu bringen und ein altes, fremdbestimmtes Normenkorsett
aufzuweichen. Sie wollen Gefiihle in der Offentlichkeit zeigen und sie lhren neuen
MalRstédben zu Grunde legen.

Ihr alter Versuch, das Ziel zu erreichen, ist vom verbissenen Ehrgeiz gepragt, keine
Regungen zu zeigen, auch wenn die Belastungen und Hérten Ihres Weges noch so wehtun.
Niemand soll lhre Verletzlichkeit und Unsicherheit sehen. Sie reien sich zusammen,
zucken nicht mit der Wimper und halten alles aus. Sie wollen nach den geltenden Regeln
funktionieren und dafir Anerkennung ernten. Sie zeigen sich zwar warm und herzlich, doch
gehort das blof3 zu lhrer Rolle und entspringt nicht dem unmittelbaren Gefiihl. Je mehr Sie
an dieser rigiden Haltung festhalten, desto harter werden die Zumutungen fir lhre
Gefuhlsnatur. Am Ende lhrer Kréafte angelangt, klappern Ihnen die Zahne vor Panik, und Sie
konnen sie nicht langer zusammenbeif3en. Sie missen lhre Not bekennen und Ihrem
Tranenstrom freien Lauf lassen.

An diesem Punkt beginnt ein neuer Weg. Sie fangen an, im Inneren anzukommen und sich
von falschen Vorstellungen tber Ihre berufliche und gesellschaftliche Rolle zu trennen. Sie
haben die Nase voll von den Harten der Kindheit und den anstrengenden Pflichten
aufgesetzter Verhaltensnormen. Sie zeigen Bedirfnisse und Verletzlichkeit. Wenn es sein
muss, kapitulieren Sie vor den Anforderungen und holen sich Hilfe. Sie organisieren sich
Situationen, in denen Sie Geborgenheit und Zuwendung erfahren, und gestalten sich Ihre
Berufswelt weich und liebevoll. So sind Sie in der Lage, an lhre innere Kraft zu kommen
und aus dieser Quelle auch anderen Geborgenheit zu geben.
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Zentrales Anliegen - Mondknotenachse

Ihr zentrales Anliegen zieht sich wie ein roter Faden durch lhr ganzes Leben und schwingt als eine Art Grundton in allen
Situationen mit. Sie bewegen sich zwischen zwei polar zueinander stehenden Qualitats- und Erfahrungsschwerpunkten
- Sudknoten und Nordknoten - hin und her, um die Dynamik zwischen beiden zu erkennen. Jeder Pol bietet verschiedene
Realitatsebenen, auf denen Sie lhre Energien manifestieren kénnen. lhre Aufgabe ist es, diejenigen Ebenen zu wahlen und
zu kombinieren, die IThnen den groRten Gewinn fur Ihr Wachstum ermdglichen. Sie erkennen lhren guten Griff daran, dass
Sie sich wohl und kraftvoll fihlen.

Die karmische Betrachtungsweise ordnet dem Sidknoten die Vergangenheit zu - das so genannte alte Karma. Der
Nordknoten zeigt die Aufgabe an, das alte Karma zu heilen, indem man neue, umfassendere Betrachtungs- und
Verhaltensweisen in den verschiedenen Situationen des Lebens entwickelt.

Sie haben Erfahrungen in Inrem Unbewussten gespeichert, die Sie mit bestimmten Uberzeugungen (iber sich selbst unddas
Leben verknlpft haben. Alte kulturelle und moralische Wertungen schlummern noch in lhren Adern und halten eine
Sindermentalitat in Thnen wach. Sie schleppen unterschwellige Schuldgefiihle und die driickende Angst, schlecht und
wertlos zu sein, mit in Ihr jetziges Leben und erschaffen so lange immer wieder die gleichen unbefriedigenden Situationen,
wie Sie sich dieser inneren Verurteilungen nicht bewusst sind. Sie begrenzen sich selbst und trauen sich nicht, sich in Ihr
Schopferpotenzial und Ihre Lebenslust auszudehnen.

lhre Hauptaufgabe ist, die Fremdbestimmung in lhrem alten Verhaltensmuster zu erkennen und lhre Autonomie
zurickzugewinnen. Dazu gehort, dass Sie die Verantwortung fir lhre verursachende Haltung in allen Situationen
Ubernehmen, und sei sie auch noch so subtil. Sie missen erkennen, dass Ihre Erfahrungen das Echo lhrer Konzepte sind,
egal, ob Sie sie als Ihr altes Karma bezeichnen oder nicht. Sie selbst sind die Ursache lhrer Lebensumsténde! Durch diese
Einsicht I6sen Sie sich aus dem Drama Ihrer Opferrolle, in der Sie hilflos der Ubermacht eines undefinierbaren, willkiirlich
wirkenden Schicksals ausgeliefert zu sein scheinen.

Sie haben die Mdglichkeit, neue Bilder in Ihrem Geist zu erschaffen und sie in die Wirklichkeit zu integrieren. Freude,
Kreativitdt und Liebe im Leben zu erschaffen, bedeutet, sich bewusst dafiir zu entscheiden. Sie wissen, dass das Positive
nicht zuféllig von auRen kommt. Dadurch gewinnen Sie die Kraft, die Wirklichkeit zu verandern, und nehmen die Miihe auf
sich, gegen den Strom des herrschenden Massenbewusstseins zu schwimmen und aus der kollektiven Trance negativer
Glaubenssatze auszusteigen. Sie hinterfragen die allgemein Ublichen Interpretationen der Realitdt, verlassen das
Marionettentheater familiarer und kultureller Pragungen und blicken hinaus in die kosmische Weite.

Sie erkennen die Schopfernatur in lhrem Leben, den géttlichen Ursprung und die multidimensionale Vielfalt lhrer
Personlichkeit. Es gibt keinen Grund mehr, geduckt durchs Leben zu gehen. Nach und nach erinnern Sie sich an Ilhr
verborgenes Wissen, lhren Wert, lhre GroRe und Ihre Macht. Sie bekommen Kontakt zu lhrem héheren Selbst und
entdecken neue Rollen in lhrem Leben. Sie schneiden den alten Film und setzen ihn neu zusammen.

Die personlichen Planeten, die im vorangegangenen Kapitel beschrieben wurden, sind die Akteure in lhrem Karma-Spiel.
Sie bringen Ihre Absichten auf die Lebensbiihne und bieten Ihnen ein reiches Repertoire an Erfahrungs- und
Spielmdglichkeiten. Alles, was Sie denken, kénnen Sie erschaffen - sofern Sie kontinuierlich Ihre Absicht darauf richten.

Die aueren Planeten, die in den nachfolgenden Kapiteln beschrieben werden, dienen als Hilfe und Korrektiv fir die
Bewaltigung der gewaltigen schopferischen Aufgabe, ein schones, reiches und sinnvolles Leben zu verwirklichen.

Die Aspekte des nordlichen Mondknotens zu den Planeten kennzeichnen die Kandle, durch die sich Ihr zentrales Anliegen
besonders manifestiert. Zu den Spannungsaspekten gehdren Quadrat (90°), Quinkunx (150°) und Opposition (180°). Zu
den harmonischen Aspekten zahlen Sextil (60°) und Trigon (120°).
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Ersplren der emotionalen Wurzeln lhrer Personlichkeit
mKnoten im 4. Haus

Ihr tiefstes Anliegen ist es, lhre Wurzeln und Ihre personliche Identitat zu entdecken und
dadurch unbewusste emotionale Probleme zu lésen. Sie wollen zu sich nach Hause
kommen.

In Threm alten Verhalten spielen Sie die Rolle des Méachtigen und Einflussreichen. Sie
sehen sich als Herrscher, Anfiihrer und Organisator, der in der Offentlichkeit, vor den
Augen eines wiurdigen Publikums, seine Féhigkeiten darstellt. Sie erndhren sich von Erfolg
und Anerkennung und suchen nach immer neuer Nahrung. Sie stellen sich als Autoritat dar,
stehen aber innerlich auf wackeligen FURen. Sie orientieren sich an herrschenden
Mal3stdben und achten darauf, was "man” tut, nicht was Sie gefuihlsmaRig fir richtig halten.
Um des Beifalls willen stecken Sie lhre ganze Energie in ein wirdevolles und kompetentes
Auftreten. Kaum ist Ihr Auftritt jedoch vorbei, fallen Sie in ein Loch. Ihre straffe, aber
fassadenhafte Haltung sackt in sich zusammen, und Sie sind mit einem undefinierbaren
Bodensatz unverarbeiteter Gefuihle konfrontiert. Kein Erfolg kann grol3 genug sein, um Sie
langerfristig zufrieden zu stellen. Sie missen bald wieder aktiv werden und sich neue
Karriereschauplatze suchen, auf denen Sie sich in Ihrer Wichtigkeit spiegeln kdnnen.
Ehrgeizig streben Sie nach Spitzenpositionen und verlieren immer mehr den Boden unter
den FuRRen. Ihre Erfolge werden hohl. Schliel3lich erkennen Sie die Aussichtslosigkeit lhres
Versuchs, in der &uReren Welt Ihre wahren inneren Bedurfnisse befriedigen zu kdnnen. lhr
Unbewusstes sorgt fur das nétige Korrektiv, indem es fur Misserfolge und Krisen sorgt und
Ihnen damit Situationen beschert, die Sie zur Erkenntnis Ihrer tieferen Wahrheit in die Knie
zwingen.

Jetzt sind Sie auf lhrem neuen Weg. Sie strauben sich zunéchst mit Handen und FulRen
dagegen, von lhrer aulB3eren Bedeutsamkeit Abschied zu nehmen, doch zunehmend
erkennen Sie, dass Sie auf diese Weise etwas Wesentliches in sich berthren. Sie widmen
sich Threm Gefluhlsleben und lhrer familidren Situation. Wenn Sie Kinder haben, erleben
Sie deren emotionale Note und Freuden als Spiegel lhrer eigenen, die Sie lange verdrangt
haben. Die Beschéaftigung mit Ihrer inneren Befindlichkeit ist zwar unspektakular, aber Sie
merken, wie Sie sich nach den ersten Anlaufschwierigkeiten entspannen und immer mehr
mit sich selbst einverstanden sind. Sie nehmen Ihre Bedurfnisse wahr und erkennen, was
Sie wirklich brauchen. Sie lassen die fremdbestimmten Wichtigkeiten los, entdecken lhr
Herz, Ihre Liebe und lhren Gefuhlsreichtum. lhr gesellschaftlicher Dinkel verblasst. Sie
sind bereit, so genannte untergeordnete (Hausfrauen-) Tatigkeiten zu Gbernehmen, und
erleben dadurch, wie wichtig diese fiir das eigene und das Wohlergehen Ihrer Angehdrigen
sind. Eine neue Wertschatzung fur diese Dinge wéachst in lhnen. Sie werden immer
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naturlicher und authentischer. Ihren verbissenen Ehrgeiz tauschen Sie gegen eine warme,
naturliche Verbundenheit ein. Hinter lhrer alten Rolle schaut ein neuer, liebenswerter
Mensch hervor, der ohne Angst, sein Gesicht zu verlieren, Starken und Schwéachen zeigen
kann. Neue Erfolge stellen sich ein, die Sie im Kern bertihren und befriedigen. Die Jagd
nach den falschen Trophaen hat ein Ende!

Reifung durch Konsequenz und Eigenverantwortung
mKnoten im Zeichen Steinbock

Ihr zentrales Anliegen besteht darin, Verantwortung fir die Konsequenzen lhrer Taten und
Verhaltensweisen zu Ubernehmen. Sie wollen Ihre Emotionen aus der Vergangenheit
bewéltigen und daran reifen, um sachlich und klar eine Uberpersonliche Aufgabe
tbernehmen zu kénnen.

Ihr altes Verhalten ist von kindlichen Erwartungshaltungen gepragt. Sie wollen sich
anlehnen und tun alles Mdgliche, um Aufmerksamkeit, Liebe und Fiursorge zu bekommen.
Sie sind fordernd und erzeugen Schuldgefiihle, wenn Sie nicht bekommen, was Sie wollen.
Sie reagieren empfindlich auf Ablehnung und vermuten sie aus lhrer tiefverwurzelten
Verlustangst auch dort, wo gar keine solche Absicht vorhanden ist. Auf Kr&dnkung reagieren
Sie mit Schmollen und Trotz. Sie wollen gern erwachsen sein und den anderen zeigen, wie
wenig Sie sie brauchen. Sie weigern sich, lhre eigenen Gefiihle zu durchschauen und zu
sehen, was Sie selbst zur Entstehung einer gegebenen Situation beigetragen haben. Sie
verhalten sich, als seien Sie unfahig, sich dem rauen Leben zu stellen und die Folgen Ihres
Handelns zu tragen.

Aus lhrer unbewussten kindlichen Haltung suchen Sie in der &aufReren Welt nach
Elternfiguren, sei es der Partner oder der Chef. Sie mdchten sich am liebsten verkriechen
und nicht mit den Folgen Ihrer Taten und Nachl&ssigkeiten konfrontiert werden. Sie driicken
sich vor lhrer Verantwortung. Andererseits uUbernehmen Sie gern selbst die Vater-
/Mutterrolle und geben sich ein wirdevolles oder fiirsorgliches Image. Sie zeigen jedoch
wenig von lhrer wirklichen Personlichkeit und halten sich an die Maxime: Geschaft ist
Geschaft, und privat ist privat! Sie wollen sich keine Bl6RRe geben, sondern unantastbarer
Orientierungspunkt fir andere sein.

Sie lassen sich lange von den Pragungen der Vergangenheit bestimmen und gehen mit
nostalgischen Gefiuihlen in friihere Zeiten zuriick, als kénnten Sie das verlorene Gliick noch
einmal kosten. Aus Angst, loszulassen und Abschied zu nehmen, halten Sie so lange wie
moglich an Beziehungen, Umstanden und Dingen fest. Sie versuchen, die Zukunft aus der
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Vergangenheit zu erschaffen, und wiederholen damit das Alte - bis Sie die Nase vom Eltern-
Kind-Spiel voll haben und beschlie3en, erwachsen und unabhangig zu werden.

Auf lhrem neuen Weg Ubernehmen Sie Verantwortung fur alles in lhrem Leben: lhre
Gefuhle, lhre Ausreden, lhre Verweigerung, lhre Vorwirfe, Ihre Erwartungen, Ihre Naivitat,
Ihre Bedurfnisse und lhre Verpflichtungen. Sie reduzieren alles auf den nackten Kern,
stellen sich Ihrer inneren Jury und machen sich ein Bild - ohne Beschdnigung und ohne
Verurteilung. Nichtern und methodisch ordnen Sie Ihr Leben neu, erschaffen stringente
und effiziente Organisationsstrukturen und behalten immer das Wesentliche im Blick. Sie
entwickeln Zahigkeit und Konsequenz in der Sache, ohne Ihre warme, gefihlvolle
Personlichkeit zu verleugnen. Sie horen auf, von anderen die Erledigung lastiger, aber
notwendiger Arbeiten zu erwarten, und akzeptieren, dass Sie zuweilen Schwierigkeiten
allein durchstehen missen. Sie lernen, um einer Ubergeordneten Aufgabe willen auf
personliche Annehmlichkeiten zu verzichten, und starken sich dadurch das Ruckgrat. Sie
stehen zu lhren Vereinbarungen und Zusagen und werden zu einer geachteten Autoritat.
Ohne sich zu verharten oder zu bemitleiden, ibernehmen Sie die alleinige Verantwortung
in lhrem Leben und werden frei von falschen Abhéangigkeiten. Aus einer klaren Struktur
heraus kdonnen Sie sich ohne Schuldgefiihle Zeiten von Wohlbehagen und emotionaler
Erfullung génnen. Nach der Erledigung notwendiger Arbeiten geniel3en Sie Ihre Mul3e und
die Schmusestunden des Lebens umso mehr!

Ihre Handlungsweise pendelt zwischen alt und neu
mKnoten Quadrat Mars

Ihr zentrales Anliegen fordert Sie zu einer neuen Richtung heraus, die Ihr bisheriges
Handlungsspektrum erweitert und lhre egozentrische Haltung Uberwindet. Wenn Sie in
Ihren gewohnten Bahnen bleiben, I6sen Sie stets dieselben alten Reaktionen aus. Sie
erzeugen Widerstdnde und Auseinandersetzungen und kommen nicht voran, so sehr Sie
sich auch bemuhen. lhre Vorstellungen von Mannlichkeit und Kraft sind auf dem Prufstand.

Erfolge stellen sich ein, wenn Sie die Qualitdten beider Poler lhrer Lebensaufgabe
berucksichtigen und lhre Unternehmungen zur konstruktiven Entwicklung Ihrer
Gesamtpersonlichkeit nutzen. Sie bemerken den Fortschritt an lhrer zunehmenden
Selbstsicherheit und Entschiedenheit. Das wirkt sich auch positiv auf lhr sexuelles
Verhalten aus.
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Machtkampfe auf dem Weg zur neuen Aufgabe
mKnoten Opposition Pluto

Ihr zentrales Anliegen ist mit alten Machtmustern verbunden. Sie l6sen lhre jetzt gewahlte
Aufgabe nur, wenn Sie sich der Auseinandersetzung mit diesem Thema stellen.

In IThrem alten Verhalten versuchen Sie, Ihre Ziele durch manipulative Machtausibung zu
erreichen. Sie nutzen lhr Gespdr fur die Schwachstellen anderer Menschen. Sie wollen alle
Situationen kontrollieren, um nicht den anderen Pol, die Ohnmacht, zu erleben. Es gelingt
Ihnen jedoch nicht, der Ohnmacht auszuweichen. Sie sind gefangen im Kafig lhrer
Machtspiele und vollkommen abh&ngig von der Reaktion der anderen.

Die Entwicklung der neuen Qualitditen und Vorgehensweisen hilft lhnen, von diesem
zwanghaften Spiel Abstand zu gewinnen und loszulassen. Sie erganzen Ihr bisheriges
Verhaltensrepertoire und entdecken eine neue Form der Macht: die Macht tber sich selbst.
Der gesamte Handlungsspielraum zwischen den Polen gehért Thnen! Die Bereitschaft, sich
selbst zu veréandern, statt aul3en alles so zu kontrollieren, dass Sie so bleiben kénnen, wie
Sie sind, gibt lhnen ein neues Geflhl von Kraft. Sie konnen lhr Leben fruchtbar und
konstruktiv gestalten. Sie finden die Mitte zwischen ich und du, mein und dein, innen und
aul3en. Sie lassen eine immer vollkommenere Synthese entstehen.

Glaubenssysteme und Moglichkeiten - Jupiter

Glaubenssysteme haben eine gesellschaftliche und eine persodnliche Dimension. Das religidse und kulturelle Umfeld pragt
lhre ethischen Werte und die Richtung lhres geistigen und spirituellen Wachstums. Die herrschende Weltanschauung im
Allgemeinen und die Gottesvorstellung im Besonderen definieren Ihren Stellenwert im Kosmos und lhre
Entfaltungsmdglichkeiten als Mensch.

Um sich in der unvorstellbaren Weite des Alls der Bedeutung des eigenen Lebens bewusst zu werden und einen Sinn im
Dasein zu finden, haben die Menschen zu allen Zeiten nach héheren Ordnungsprinzipien und Gesetzmafigkeiten gesucht
und die unsichtbare Macht in Demut und Hingabe verehrt.

Das Gefihl, ins Leben geworfen zu sein wie in ein fremdes Land, dessen Regeln man nicht kennt, ist allerdings auch mit
Ohnmacht, Angst und Wut verbunden. Um dem Gefiihl von Ausgeliefertsein und existenzieller Unsicherheit zu entgehen,
wurde und wird zu Macht und Gewalt gegen andere gegriffen. Im Namen Gottes oder einer Weltanschauung sind brutale
Kriege gefuhrt worden. Die dogmatische Haltung der religidsen Machthaber hat viel Leid und Unheil unter den Menschen
angerichtet. Die starkste Indoktrination und Unterwerfung besteht in der Vorstellung, als Mensch siindig und ein Nichts zu
sein und mit diesem Makel unentrinnbar behaftet zu sein. Gott ist in die Ferne des Alls projiziert und zu einem bdsen, alten
und rachsiichtigen Mann degradiert worden. Nur durch Unterwerfung unter einen ausgewahlten Personenkreis, die Priester,
hat der "gewdhnliche" Mensch eine Chance, den Saum des géttlichen Lichtes und die Fiille des Kosmos zu berihren.

Tief in Threm unbewussten Seelengedéchtnis schlummern noch viele dieser unverséhnten Erfahrungen von Vernichtung
und AnmafRung und suchen nach Wahrheit und Erlésung. Als Kind wachsen Sie durch Eltern, Lehrer und Priester in die
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herrschenden Vorstellungen hinein, die lhrer inneren Thematik am besten entsprechen und Ihre unbewussten inneren
Uberzeugungen wachrufen.

Jetzt haben Sie die Chance, Ihr altes Weltbild und Ihre Moralvorstellungen bewusst zu revidieren und sie durch neue zu
ersetzen, die Ihnen die unendliche Fulle und Liebe offenbaren, die im ganzen géttlichen Plan enthalten sind. Sie kénnen die
Trennung zwischen Mensch und Kosmos aufheben und Ihren inneren Gott oder lhren inneren Meister in Kraft setzen und
die alte Knechtschatft religioser Indoktrination beenden. Sie sind der Ursprung lhrer Lebensumstande durch die Art, wie Sie
den gottlichen Geist - den Spirit, den Logos - bewusst in sich zum Ausdruck bringen. Sie selbst kdnnen lhr geistiges und
spirituelles Wachstum vorantreiben.

Die Hausposition Jupiters beschreibt, in welchem Lebensbereich sich Ihre Uberzeugungen auswirken. Das Zeichen, in dem
Ihr Jupiter steht, kennzeichnet den Inhalt Ihrer Uberzeugungen und die Art und Weise, wie Sie diese vermitteln. Die Aspekte
machen deutlich, welche Personlichkeitsanteile insbesondere mit diesem Themenkomplex verbunden sind und wo Ihr
starkstes Wachstumspotenzial liegt.

Uberzeugung, immer genug materielle Giiter zu haben
Jupiter im 2. Haus

Sie sind davon Uberzeugt, dass die materielle Basis Ihnen selbstverstandlich zusteht und
Uppig vorhanden ist. Sie haben die Zuversicht, dass Sie immer genug haben werden, auch
wenn die Zeiten einmal unginstiger sind.

In lhrem alten Verhalten dreht sich lhre ganze Lebensphilosophie um Wohlstand und
materielle Werte. Ihr Selbstwert ist nur dann stabilisiert, wenn Sie viel haben. Ihr Hang zum
Ubertreiben zeigt sich darin, dass Sie immer noch mehr haben wollen und alles mehrere
Nummern groBer sein muss als bei anderen. Auch Ilhre Grof3zugikeit hat etwas
Bombastisches, denn Sie wollen gut dastehen und zu den Reichen und Schdnen gehdren.
Wenn Sie mit lhrem Selbstwert im Defizit sind, GUbernehmen Sie sich und geben zur
Kompensation lhres Mangelgefiihls mehr aus, als Sie haben, unbekiimmert dariiber, wie
das Geld wieder hereinkommt - Hauptsache, Sie fiuihlen sich zum Kreise der Wohlhabenden
gehdrig.

In Threm neuen Verhalten gehen Sie locker und zuversichtlich mit lhrer materiellen Basis
um. Sie kennen Ihr Geschick, gute Gelegenheiten anzuziehen, und genief3en die Dinge, die
Sie haben, in vollen Zigen, doch sehen Sie darin nicht den einzigen Wert. Sie vertrauen
auf Ihr Wissen und Ihre Wachstumsmaglichkeiten als Ressourcen und sind sicher, damit
immer genugend Geld verdienen zu konnen. In dem MalRe, wie Sie auf sich selbst
vertrauen, entspannen Sie sich. Dadurch laden Sie die guten Dinge des Lebens ein, zu
Ihnen zu kommen. |hre natirliche, optimistische Art unterstiitzt Sie dabei. Sie begegnen
dem Leben grof3ziigig und selbstsicher und erzeugen damit ein entsprechendes Echo. Sie
konnen viel Geld haben oder wenig, das Wichtigste ist die Sinnhaftigkeit in lThrem Leben
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- der grof3te Reichtum ist Ihre positive Lebenseinstellung.

Glaube an das Licht inmitten der Dunkelheit
Jupiter im Zeichen Skorpion

Sie sind davon Uberzeugt, der Weg zur Erkenntnis fihrt durch die Holle. Sie suchen
Grenzsituationen, um die maximale Tiefe des Erlebens auszuloten. Sie gewinnen selbst
extremen Erfahrungen noch Sinn und Wachstumschancen ab. Sie vertrauen auf das Licht
inmitten der Dunkelheit.

lhr Hang zum Ubertreiben fiihrt Sie in Ihrem alten Verhaltensmuster zum exzessiven
Durchleben vieler Situationen von emotionaler Abhangigkeit und manipulativer Macht.
Sowohl der aktive wie der passive Part gehdren zu Ihrem Erlebnisspektrum. In der Rolle
des Ausgelieferten erleiden Sie bedrickendste Ohnmacht und projizieren den Part des
brutalen Peinigers auf einen Menschen, gegen den Sie verborgenen Groll hegen und auf
Rache sinnen. In Ihrem geheimen Vernichtungswunsch mafRen Sie sich die Richterrolle an
und stellen sich ethisch tber den anderen. In der aktiven Rolle leben Sie den Hass auf die
verborgene Ohnmacht aus und lassen andere fir die erlittene Unterdrickung bufRen. Sie
treiben das Spiel mit der Macht auf die Spitze und werfen sich aus geistigem Hochmut und
Selbstzerstérungslust dem Bdsen an den Hals. lhre Exzessivitat fuhrt Sie in die tiefsten
Abgrinde der Seele. In Inrem Misstrauen provozieren Sie Gott und den Teufel.

Auf Ihrem neuen Weg lassen Sie das Sado-Maso-Spiel los, weil Sie erkennen, dass Gewalt
gegen sich selbst und andere - psychisch oder physisch - nichts bringt. Es gibt keinen
Sieger, sondern nur Verlierer. Sie missen sich nicht standig an den Abgrund bringen, um in
ewigem Wiederholungszwang das Helle und das Dunkle herauszufordern. Sie schatzen
Ihren Tiefgang und verbinden diese psychische Kraft mit der Liebe zur Wahrheit und dem
Vertrauen auf das Licht, das auf dem Grund Ihres Wesens auf Sie wartet. Sie erkennen lhre
Machtspiele, in welcher Rolle auch immer, als massiven Egotrip und geben sich der
Wandlung und dem reinigenden Feuer der Erkenntnis anheim, statt Ihr Hollenmelodram
fortzusetzen. Sie sind zu aul3erordentlich tiefen Erkenntnissen fahig und kénnen sich und
andere von der Verhaftung an Rache und dem Glauben an das Schlechte befreien. Sie
erleben den radikalen Tod des Alten und die totale Wiedergeburt in ein neues, sinnvolles
Leben.
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Sinnvolle, expansive Personlichkeitsentfaltung
Jupiter Trigon Sonne

Fur die Entfaltung Ihrer Personlichkeit ist es selbstverstandlich, dass Sie lhre Kreativitat in
einem grold angelegten Zusammenhang einsetzen. Sie sind davon Uberzeugt, dass
geistiges Wachstum das einzig Lohnende im Leben ist. Alle lhre Willensanstrengungen
richten Sie auf dieses Ziel.

In Ihrem alten Verhalten lassen Sie sich auf eine anmafiende Art von der Gunst des Lebens
tragen. Sie gehen selbstverstandlich davon aus, dass Ihnen alles zuflief3t, ohne dass Sie
sich besonders anstrengen mussten. Sie nehmen aus einem Gefihl von Bedeutsamkeit
Sonderrechte fur sich in Anspruch und erwarten die widerspruchslose Wirdigung Ihrer
einzigartigen Personlichkeit.

Die neue Art Ihrer expansiven, individuellen Entfaltung ist frei von Egozentrik. Sie erleben
den Strom lhrer schopferischen Kraft in Verbindung mit einer hoheren Intelligenz und
Sinngebung und setzen lhren personlichen Willen gern in Ubereinstimmung mit
Ubergeordneten geistigen Wachstumsgesetzen ein. Sie dienen mit lhrem individuellem
Potenzial einem hoéheren Ziel, und zwar mit Lust und Begeisterung. Wenn Sie sich
angeschlossen fuhlen, flie3t Ihre kreative Energie, und es eribrigt sich fir Sie, sich
personliche Erfolge prahlerisch an die Weste zu heften. Das Leben beschenkt Sie reich mit
Erkenntnissen, wahrend Sie lhren individuellen Entwicklungsweg gehen. Lernen und
Wachsen sind fur Sie eine Freude.

Gefluhlsmaliger Glaube an das letztendlich Gute
Jupiter Sextil Mond

Sie leben aus der gefiihlsmaRigen Uberzeugung, dass lhnen die gottlichen Méachte
wohlgesinnt sind, Ihnen das Beste zusteht und alle Horizonte fir Sie offen sind. Die ganze
Welt ist ein schoner Tummelplatz und nédhrt Sie mit den richtigen Erfahrungen und
Erkenntnissen.

Ihr altes Verhalten ist von anmalRender GroRR3spurigkeit gepragt. Gelassen und gonnerhaft
lehnen Sie sich zurick und lassen die Welt antanzen. Mit jovialer Geste machen Sie
Versprechungen. Doch der Wind der Zeit geht dariiber hinweg, und Sie nehmen es nicht so
genau. Sie foppen lhre lieben Mitmenschen auf eine herablassende Art, die nicht bos
gemeint und dennoch verletzend ist, weil sie auf Kosten anderer geht. Sie erwarten, dass
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der Tisch gedeckt ist und alles so lauft, wie Sie es sich vorstellen. Wenn das nicht der Fall
ist, reagieren Sie gekrankt und fuhlen sich persénlich angegriffen. Sie legen sich lhre
Uberzeugungen nach Ihren Bedurfnissen zurecht und finden immer gute Ausreden fir lhre
Unterlassungen und Ubertreibungen.

GrofR3zugigkeit pragt auch lhr neues Verhalten. Sie sind spendabel und zeigen offen lhre
Gefuhle. Sie bringen freundliches Verstandnis fur Ihre Mitmenschen auf, helfen gern mit
Ihren Einsichten weiter und gehen auch mit Ihren eigenen emotionalen Reaktionsmustern
einsichtsbereit um. lhre Lebensphilosophie ist von Ihren Geflihlen getragen und wirkt daher
warm und authentisch. Sie geniel3en das Leben in seiner Fulle und Sinnhaftigkeit.

Harmonie zwischen Mdglichkeit und Realisation
Jupiter Trigon Saturn

Sie sind davon Uberzeugt, dass es ein ausgewogenes Verhaltnis von Mdoglichkeit und
Realisation, von Freiheit und Verpflichtung, Expansion und Konzentration gibt. Sie wollen
Ihrem Leben eine Struktur geben, die diesen beiden Polen optimal Rechnung tragt.

In Ihrem alten Verhalten nehmen Sie sich nicht die Freiheit, die Ihnen zur Verfiigung steht.
Sie halten sich an alten, einschrénkenden Normen fest, ohne dass Sie es mussten. Sie sind
neidisch auf die Freiheiten, die andere sich herausnehmen, und schwingen sich zum
Moralapostel und Richter auf, um lhre Verbitterung tber Ihr selbstgewéhltes Gefangnis zu
kompensieren. Sie laden sich Pflichten auf, um Ihre Berechtigung zum Klagen und
Verurteilen zu demonstrieren und sich der Angst vor der Freiheit und der Verantwortung zur
Entwicklung nicht stellen zu missen. Am Gegenpol drucken Sie sich vor Verpflichtungen
und erlauben sich Freiheiten im UbermaR. Als Folge erleben Sie die Frustration, keine
konkrete, anerkannte und tragfahige Struktur im Leben zu erschaffen, die lhrer geistigen
Expansionslust und lhrer Vitalitat einen befriedigenden und effizienten Ausdruck erméglicht.

Auf lhrem neuen Weg finden Sie zu einer harmonischen Synthese. Sie schaffen sich Zeiten
fur Ausdehnung und neue Erfahrungen und bauen die gewonnenen Erkenntnisse dann
organisch in lhre Lebensstruktur ein. Sie wahlen sinnvolle Betatigungsfelder, deren
Verpflichtungen keinen Widerstand in Ihnen erzeugen und die Sie mit Engagement erfiillen,
weil Sie sie vertreten konnen. Sie konzentrieren sich auf die Verwirklichung Ihrer
expansiven Vorstellungen und vertandeln keine Zeit auf Nebenschauplatzen. Wach und mit
klugem Urteilsvermdgen lernen Sie aus allen Lebenssituationen und ziehen das Beste flr
Ihre Entwicklung daraus. Sie finden zu einem guten, reichen und wohlstrukturierten Leben
und genielRen Ihr Potenzial.
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Intuitives Erfassen von Méglichkeiten
Jupiter Sextil Neptun

Sie sind der Uberzeugung, dass Sie lhre Vorstellungen vom optimalen Leben miihelos und
ohne bewussten Aufwand verwirklichen kénnen. Traumtanzerisch und vertrauensvoll gehen
Sie durchs Leben. Alle Mdglichkeiten scheinen Ihnen wie von selbst zuzufliegen.

In Ihrem alten Verhalten Gbertreiben Sie die Erwartung, dass sich kaum konkretisierte, nur
vage gefasste Vorstellungen von selbst realisieren. Sie tauschen sich in Ihrer Anmaf3ung,
einen medialen Einfluss auf das &aulRere Geschehen zu Uben, und stolpern Uber
vernachlassigte konkrete Gegebenheiten.

In Ihrem neuen Verhalten entwickeln Sie Wachheit flr echte Intuition. Sie héren auf innere
Signale, machen sich durchlassig fir neue Moglichkeiten und spielen verschiedene
Perspektiven durch, bis Sie das Gefuhl haben, die optimale Losung gefunden zu haben. Sie
stimmen sich auf die Energien lhres Umfeldes und die Entwicklungsméglichkeiten Ihrer
Projekte ein und wahlen die Frequenzen und Qualitdten aus, die Ihnen das starkste Gefihl
von Offnung und Bejahung vermitteln. Dieser Spur folgen Sie und lassen sich von Ihrer
hoheren Fihrung leiten. Auf diese Weise gelangen Sie durch lhre Medialitdt zu
befriedigenden konkreten Resultaten.

Verantwortung und Konsequenzen - Saturn

Glaubenssysteme erzeugen eine konkrete Lebensstruktur mit spezifischen GesetzmaRigkeiten, moralischen Kategorien und
abgeleiteten Regeln. Die Gesetze der physischen Welt sind Teil einer umfassenden Ordnung - man mag sie kosmische,
spirituelle oder geistige Gesetze nennen - und sind durch den Menschen nicht von der physischen, jedoch von der geistigen
oder mentalen Ebene aus beeinflussbar. Das manifestierende Bindeglied zwischen beiden stellt die emotionale Ebene dar.
Die Uberzeugungen und Glaubenssysteme entstehen durch Verkniipfung der emotionalen mit der mentalen Ebene und
wirken sich dann auf die konkrete physische Ereignisebene aus. Das heildt, eine stark gefiihlsmaRig aufgeladene mentale
Einstellung hat die Kraft, Berge zu versetzen, also die scheinbar feste Materie und koérperliche Ebene zu verédndern. Das gilt
fiir bewusste wie unbewusste Uberzeugungen.

Glaubenssysteme sind untrennbar mit Verantwortung verbunden. Diese hat eine subjektive Dimension, die darin besteht,
die Konsequenzen des eigenen Handelns und Verhaltens zu tragen, und eine objektive Dimension, die die MaR3stdbe und
Beurteilungskriterien betrifft, nach denen Sie sich richten. Verantwortung unterliegt auf der héchsten Ebene den spirituellen,
kosmischen Gesetzen, die in der gesamten Natur wirksam sind, also auch fur die Menschen gelten. Es sind das vor allem
das Gesetz von Ursache und Wirkung, das Polaritdtsgesetz und das Resonanzgesetz "wie oben, so unten".

Die gesellschaftichen und moralischen Gesetze entstehen aus Einsichten in die kosmischen Gesetze und enthalten
Beimischungen und Verzerrungen durch das egozentrische Machtstreben des Menschen. Wenn Verfalschungen tiberhand
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nehmen, spielen sich Menschen zu Stellvertretern Gottes, Gesetzgebern und Richtern auf, geben ihre von Machtinteressen
bestimmten Gebote und Verbote als absolute Wahrheiten und kosmische GesetzméaRigkeiten aus, knechten andere
Menschen damit und halten sie durch Angst und Verwirrung in Abh&ngigkeit und Unmundigkeit.

Die konventionellen moralisch-religitsen und gesellschaftlich-kulturellen Regeln und Gesetze, die das alltdgliche Leben
steuern, sind auf der Ebene der Polaritét angesiedelt und mit menschlichen Bewertungen von gut und bése, Schuld und
Siihne, Sinde und Strafe verknupft. Der Mensch ist auf dieser Ebene verstrickt in die egozentrische Vermischung von
Gottgegebenem und Menschengemachtem. Er findet den Weg zuriick zur Klarheit nur auf einer Gibergeordneten Ebene der
Erkenntnis. Diese erfordert eine neue Form der Selbstverantwortung, und zwar nicht nur, was Wirkungen, sondern auch was
Ursachen angeht. Der Mensch als Teilhaber der gottlichen Schopfungskraft ist der Ursprung seiner individuellen Welt und
tragt Verantwortung fiir Verursachung, Zeugung und Erschaffung auf allen Ebenen menschlichen Seins - dem Denken,
Fihlen, Wollen und Handeln.

lhre personliche Lebenssituation ist das konsequente Resultat aus Ihrer bewussten und unbewussten inneren Haltung. Sie
selbst sind der Ursprung und tragen die Verantwortung. Wollen Sie andere Resultate, miissen Sie Ihre Programme &ndern
und andere Ursachen setzen. lhre Hauptverantwortung liegt in lhrer schopferischen Kraft und den Begrenzungen, die Sie
sich selbst durch enge Glaubenssyteme setzen. Wenn Sie nur Verantwortung fir die Folgen der von lhnen gesetzten
Ursachen Ubernehmen, doktern Sie am Symptom herum - Sie erliegen dem Irrtum des Opferseins. Wenn Sie sich zum
Beispiel einer Aufgabe verpflichtet haben, hinter der Sie gar nicht stehen, und die Verantwortung fur die ordentliche
Erledigung Ubernehmen, bewegen Sie sich auf der Auswirkungs- oder Symptomebene. Die Verantwortung fir die
ursdchliche Ebene bestiinde darin, Ihre Maf3stabe auf Fremdbestimmtheit oder Selbstbestimmtheit zu Uberprifen und sich
dann fur eine Aufgabe zu entscheiden, die mit lhrer Ethik und Uberzeugung ubereinstimmt. Sie (bernehmen die
Verantwortung fiir einen neuen Impuls - fiir die Anderung der Ausgangslage - und tragen natiirlich auch die Konsequenzen.
Doch Sie haben gewahlt und sind der Ursprung aller weiteren Folgen. Wéhlen Sie Fremdbestimmung, haben Sie die die
Gestaltung lhres Lebens am Ursprung anderen iberlassen.

Die Stellung Saturns in lhrem Horoskop zeigt lhnen Ihren Umgang mit MaRstaben, Begrenzungen, Verantwortung und
Konsequenz. In dem jeweils angesprochenen Bereich erleben Sie die Folgen friheren Missbrauchs und vergangener
Respektlosigkeit und haben jetzt die Moglichkeit, dort eine neue Haltung von Achtung, Respekt und Verantwortung zu
entwickeln.

Effektive Strukturierung der Alltagspflichten
Saturn im 6. Haus

Ihre Verantwortung liegt in der effektiven Strukturierung Ihrer alltaglichen Pflichten. lhre
tiefere Absicht ist, sich den Zusammenhang zwischen &ufRerer und innerer Ordnung
bewusst zu machen und die Konsequenzen innerer Unausgewogenheit fur die seelische
und korperliche Gesundheit zu erkennen. Sie wollen neue Mal3stdbe fur eine gesunde,
heilsame Ordnung in Ihrem Leben errichten.

Ihr alter Zugang zu diesem Thema hat dogmatische Zige. Sie verfechten perfektionistische
Vorstellungen von Organisation und Effizienz einerseits und Gesundheit und Ernéahrung
andererseits. Im Arbeitsbereich treten Sie mit strengen Mal3staben auf und spielen die
Rolle des Aufsehers, der alles kontrolliert und tberall Fehler sucht. Ungnadig verkinden
Sie Ihr niederschmetterndes Urteil. Oder Sie projizieren diesen Part nach aul3en und treffen
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auf eine Person, die andauernd an Ihnen herummeckert. Wenn Sie sich vor lhren
Verpflichtungen driicken, haben Sie Schuldgefihle und fihlen sich schlecht und
ungentugend. Sie leben in beiden Varianten unter der Knute von Fremdbestimmung.

Bei lhrem neuen Umgang mit diesem Bereich setzen Sie lhre Energie dafir ein, lhre
eigenen Ordnungsprinzipien zu entdecken und sie dann im taglichen Leben einzusetzen.
Sie schauen nicht danach, was "man" tut, sondern was Sie fur richtig halten. Sie entwickeln
ein effizientes und vertragliches Zeitmanagement fir all die Dinge, die Sie jeden Tag zu tun
haben, bindeln lhre Energien auf das Wesentliche hin, verbeil3en sich nicht in
Kleinigkeiten und nehmen sich auch Zeit fir Erholungspausen. Sie finden einen heilsamen
Rhythmus von Aktivitdt und Passivitat und bleiben dadurch in lhrer Mitte. Sie achten auf
Ihre Gesundheit, vermeiden oder gleichen Unausgewogenheiten aus. lhre beruflichen wie
privaten Aktivitaten verfolgen Sie mit Akribie, Konsequenz, Flei3 und Kontinuitat. Der Erfolg
stellt sich auf diese Weise von selbst ein. Chaos und Panik gehéren der Vergangenheit an.
Jetzt haben Sie sich ein Gerilst gebaut, das gradlinig und flexibel zugleich ist und den
Anforderungen lhrer Arbeit und lhrer personlichen Bedurfnisse gerecht wird.

Bewusstwerdung diffuser Moralvorstellungen
Saturn im Zeichen Fische

Ihre Verantwortung liegt in der bewussten Arbeit an Ihren unbewussten ethischen
Prinzipien und gesellschaftlichen Normen. lhre tiefere Absicht ist, die Konsequenzen lhrer
bisherigen Moral in lhrem Leben zu erfahren und die alten Beschrédnkungen durch
umfassendes Verstandnis aufzulésen. Sie wollen einen neuen Zugang zu den subtilen
Ebenen der Realitat, zu anderen als den normalen Bewusstseinsschichten gewinnen und
aus dieser ganzheitlichen Sicht neue Malistabe fur die Strukturierung lhres Lebens
ableiten. Die Ausgangslage fur lhre Aufgabe besteht in Verschwommenheit und
Desorientierung in Bezug auf Ihre Rechte und Pflichten und in der Angst vor Einsamkeit.

In Threm alten Verhalten sind Sie unachtsam gegentber den konkreten Gegebenheiten des
taglichen Lebens. Sie sind in Traume, innere Bilder und philosophische Betrachtungen
versunken und haben keinen Blick fur das Naheliegende. In lhnen lebt eine tiefe
Verunsicherung dartuber, was von lhnen verlangt wird und worin lhre Autoritat und
Kompetenz bestehen. Diffuse Verbote und Gebote und Gefiihle von Rechtlosigkeit und
Schuld durchziehen lhre Psyche und beeinflussen Ihr Leben. Im beruflichen Bereich treffen
Sie auf Chaos und unklare Strukturen und fihlen sich hilflos den Umstanden ausgeliefert.
Sie trauen sich nicht, lhre Rechte einzufordern, und verzichten auf manche Pfrinde.
Gleichzeitig versuchen Sie, den herrschenden Normen gerecht zu werden. Zum Schutz
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bauen Sie sich ein starres Realitdtsbewusstsein auf, das sich an den physischen und
rational greifbaren Fakten ausrichtet und alle subtilen, nur mit der Intuition zu erfassenden
Nuancen ausschlie3t. Sie schneiden sich damit von der Quelle lhrer Intuition und
Grenzenlosigkeit ab und beschrdnken sich darauf, eine dem herrschenden System
angepasste, gut funktionierende Opfer- oder Samariterrolle zu spielen. Sie leiden an Ihrer
Rechtlosigkeit, ohne jedoch die Méglichkeiten zur Verdnderung zu sehen. Sie produzieren
Ihre eigene Trance und halten alle Moglichkeiten aktiven Eingreifens von lhrem normalen
Bewusstsein fern. Notgedrungen leisten Sie Verzicht.

Bei Ihrem neuen Zugang zu diesem Aspekt lhrer Personlichkeit nehmen Sie lhre intuitive
Wahrnehmungsfahigkeit ernst und erkennen darin eine wertvolle Ressource. Sie richten
Ihre wache Aufmerksamkeit auf lhre Ahnungen und benutzen gleichzeitig Ihre bewusste
Ratio dazu, den subtilen Strukturen und Strémungen einer Situation, Ihres eigenen
Verhaltens und dem anderer auf die Spur zu kommen. Sie schauen hinter die Dinge und
lassen sich nicht durch vordergrindige Fakten von lhrer Wahrnehmung abhalten. Als
wirden Sie Schleier liften, werden lhnen bisher verborgene Programme und
Machenschaften bewusst. Ihre Erkenntnisse setzen Sie in den Stand, klare Positionen zu
beziehen und Kompetenz zu demonstrieren. Sie lassen sich nicht mehr die Butter vom Brot
nehmen, sondern entdecken lhre Rechte. Sie spuren eine Verpflichtung gegentber Ihrer
subtilen, intuitiven Wahrnehmungsfahigkeit. Sie entwickeln ein umfassendes und
differenziertes Mitgefuhl, das frei von Sentimentalitat ist und bei aller Anteilnahme den
Aspekt der Selbstverantwortung betont. Sie setzen sich konsequent fiur die Verwirklichung
Ihrer Traume ein und leisten dafiir bewusst Verzicht, wo es lhnen nétig erscheint. Sie
lassen sich einerseits von lhrer inneren Fihrung leiten, andererseits unternehmen Sie die
notigen konkreten Schritte. Ihr Bewusstseinsspektrum von der Welt ist umfassend und
vielschichtig, und Sie kdnnen sich leicht von einer Realitdtsebene zur anderen bewegen.
Sie sind ein realistischer Traumtanzer geworden!

Konstruktives Wirken innerhalb eines Rahmens
Saturn Trigon Sonne

Ihre Verantwortung liegt darin, mit Ihrer personlichen Kreativitat einen konkreten Beitrag zu
einem gesellschaftlich relevanten Projekt zu leisten. Dabei figen Sie sich harmonisch in
den vorgegebenen Rahmen ein, in dem Sie sich entfalten wollen. lhre tiefere Absicht ist,
Ihre Individualitdt konsequent einzubringen und sich fur neue, konstruktive Mal3stédbe des
Wirkens und Zusammenwirkens einzusetzen. Sie erleben die Konsequenzen lhres
egozentrischen Anspruchs auf Alleinherrschaft an zahlreichen Widerstdanden auf dem
Wege zu lhrer personlichen und beruflichen Entfaltung.
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Ihr alter Zugang zu dieser Aufgabe ist der stolze Alleingang oder die Anpassung an das
bestehende System. Im ersten Falle beil3en Sie die Z&hne zusammen und wollen beweisen,
dass Sie niemanden auf3er sich selbst nétig haben, um jemand in der Gesellschaft zu sein.
Im zweiten Falle driicken Sie sich aus Bequemlichkeit davor, Ihren eigenen Ausdruck zu
finden, und suchen sich eine Nische im konventionellen Rahmen, in der die Anpassung
nicht allzu wehtut. Die Umstande kommen Ihnen relativ glinstig entgegen. Wenn Sie die
Nase voll haben, suchen Sie sich ein anderes Auffangsystem. Der Preis dafur ist die
Preisgabe lhrer Eigenstandigkeit und etwas, auf das Sie mit Stolz als Ihr Werk blicken
konnen. Die Frustration steigt schlie3lich, bis Sie sich auf sich selbst und Ihr kreatives
Potenzial besinnen oder im anderen Falle nach Einbindung in bestehende, unterstitzende
Strukturen Ausschau halten.

An diesem Wendepunkt entwickeln Sie eigene Konzepte und entwerfen praktikable
Strategien, um sich selbst zum Kernpunkt und Chef eines Unternehmens mit fur Sie
akzeptablen Rahmenbedingungen zu machen. Es ist unerheblich, wie grol3 oder klein lhre
Rolle darin ist und ob es den privaten oder geschéftlichen Bereich betrifft. Der Kernpunkt ist
Ihre Eigenstandigkeit und Selbstbestimmung. Sie Ubernehmen die Verantwortung fir Ihre
Managementfahigkeiten und Ihre kreative Begabung und setzen sie auf dem Gebiet ein, auf
dem Sie die grofdte Lust nach Entfaltung verspiren. Sie streben nach Integration Ihres
Potenzials in einen gesellschaftlich anerkannten Zusammenhang, den Sie dennoch nach
Ihren Mal3staben gestalten und modifizieren, wo es lhnen ndétig erscheint.

Pflichten und Gefuhlsbedirfnisse im Kontrast
Saturn Opposition Mond

Ihre Verantwortung liegt darin, aus der Spannung zwischen den gesellschaftlichen Normen
und lhren emotionalen Bedurfnissen einen konstruktiven Nutzen zu ziehen. lhre tiefere
Absicht ist, die Konsequenzen aus der Verdrangung lhrer urspringlichen Gefihlsnatur, die
durch Anpassung an die vorgegebenen Verhaltensregeln entstanden ist, am eigenen Leibe
zu erfahren. Sie wollen sich eine neue Lebensstruktur aufbauen, die eine befriedigende
Synthese aus anerkanntem Status und emotionaler Authentizitat darstellt. Sie wollen Arbeit
und Beruf mit seelischer Geborgenheit verbinden. Ihre Ausgangssituation ist von einer
scharfen Diskrepanz zwischen Verpflichtungen und gefuhlsmaR3igen Bedurfnissen
gekennzeichnet.

Ilhr alter Umgang mit dieser Situation ist, sich anzupassen und Ihre Gefuhle zu
verschlieBen. Sie setzen sich fur fremdbestimmte Aufgaben ein und verleugnen dabei lhre
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seelische Natur. Sie spielen die gesellschaftlich anerkannte Rolle, jedoch ohne Beteiligung
Ihrer Gefiihle. Aus Angst vor Verurteilung und Abwertung nach den allgemein giltigen
Normen wagen Sie es nicht, lhre Subjektivitdt zu zeigen und anzumelden, was Sie fur Ihr
emotionales Wohlbefinden brauchen. Sie disziplinieren sich auf Kosten lhrer inneren
Identitdt. Umgekehrt verleugnen Sie trotzig lhre Verpflichtungen und lhre
Selbstverantwortung und verharren in einer kindlichen Rolle. Sie blenden das Bewusstsein
fur lhre Rechte aus, um sich den Konsequenzen einer Konfrontation nicht stellen zu
mussen.

Auf lhrem neuen Weg nehmen Sie die Herausforderung an und nutzen lhre
gefuhlsméaRigen Antennen, um herauszufinden, was Ihnen wirklich entspricht. Einfihlsam
erfillen Sie Ihre Verpflichtungen, erspiren, welche moralischen Prinzipien und
gesellschaftlichen Regeln Sie fir sich gelten lassen wollen, und handeln danach. Sie
nehmen Ihre Gefulhlsmuster und Reaktionsweisen sowie die geltenden Mal3stabe aufs Korn
und trennen sich von der unmindigen, angepassten Kindrolle ebenso wie von der
aufgesetzten Erwachsenenrolle. Sie trauen Ihren echten Gefuhlen und entwickeln daraus
eine weise, intuitive Beurteilungsgrundlage. Sie verbinden Ihre beruflichen Aktivitdten mit
emotionalem Engagement und finden ein ausgewogenes Verhaltnis zwischen Arbeit und
MuRRe. Im Spannungsfeld aul3erer Verpflichtungen finden Sie zu lhrer seelischen Identitat
und befruchten dadurch lhre Vorhaben. Durch lhre neue Integritat finden Sie die
Anerkennung, die sie sich wiinschen und die Sie verdient haben.

Konkrete Verwirklichung von expansiven Moglichkeiten
Saturn Trigon Jupiter

Ihre Verantwortung liegt darin, die Chancen zur Verwirklichung lhrer Ziele wahrzunehmen
und in lhr Leben zu integrieren. lhre tiefere Absicht ist, sich die Konsequenzen Ihrer
Tragheit und Anpassung an vorgegebene Malistdbe bewusst zu machen und neue
Strukturen fur ein selbstbestimmtes, auf Wachstum ausgerichtetes Leben zu schaffen. In
der Ausgangssituation fihlen Sie sich in das Normengebdude herkdmmlicher
Weltanschauungen eingeschlossen. Sie sind nicht gezwungen, lhre eigene Richtung zu
finden, und folgen der Verlockung, sich anzupassen und Ihre gemutliche Nische im System
zu finden.

Ihr altes Verhalten ist von jovial vorgebrachter Dogmatik gepragt. Sie predigen die
konventionellen Glaubenssétze Uber die Grenzen und Mdglichkeiten menschlichen Lebens
und machen es sich bequem. Sie z&hlen sich zu den Rechtglaubigen und identifizieren sich
mit den bernommenen Uberzeugungen. Sie erlauben sich, Ihre (Vor-) Urteile entweder mit

Ausdruck erstellt von Christa Schulte, http://www.lichterwelten.de, mail@lichterwelten.de




Lebensplan Langform + fir Dalai Lama Seite 33

gonnerhafter Pose oder mit fanatischer Strenge vorzubringen. Innerlich haben Sie sich ein
bigottes Normengebaude eingerichtet, das Ihnen Sonderrechte einraumt, wahrend Sie nach
aul3en ganz andere Tone verlauten lassen. Wohl situiert und bequem leben Sie dahin und
ruhen sich auf lhrem Status aus, bis Murren in lhrer "Gemeinde" laut wird und Sie aus Ihrer
selbstgerechten Trance aufschreckt.

An diesem Punkt wird IThnen bewusst, dass Sie "Grol3vaters Rock" tragen und sich vor einer
Stellungnahme zu lhrer aktuellen, persénlichen Uberzeugung driicken. Sie machen sich an
die Arbeit, erweitern Ihren Erkenntnishorizont durch ungewohnte Erfahrungen und
gewinnen eine neue Selbstachtung und geistige Autonomie. Sie erleben, wie ginstig die
Umsténde lhres Lebens fur lhre spirituelle Entwicklung sind und wie gut Sie personliche
Erfahrungen und Einsichten in Ihre Lebensstrukturen einbauen kénnen. Der Schlussel liegt
in Ihrer Wahrhaftigkeit und lhrer Bereitschaft, die Verantwortung fir die Konsequenzen
einer selbstbestimmten Haltung zu Ubernehmen. Harmonisch richten Sie Ihr Leben nach
lhren eigenen Uberzeugungen aus und sind auch anderen damit dienlich.

Synthese aus Idealen und konkreter Realitat
Saturn Opposition Neptun

Ihre Verantwortung liegt darin, eine konstruktive Synthese aus lhren ethischen Prinzipien
fur das alltagliche Leben und Ihrer Durchléassigkeit fir subtilere Bewusstseinsebenen zu
finden. Ihre tiefere Absicht ist, die Konsequenzen der Diskrepanz zwischen Ihren
Anspriuchen an Status, klare Strukturen und gesellschaftliche Anerkennung und Ihren
idealistischen Vorstellungen von Hingabe, Mitgefihl und Verzeihen im konkreten Leben
bewusst zu erfahren. Sie wollen neue Richtlinien fir verantwortliches und zugleich
einfihlsames Handeln aufstellen, das sowohl den gesellschaftlichen als auch den
spirituellen Gesetzen genuigt. In der Ausgangssituation sind Sie einem Wechselbad aus
normativer Strenge und nebulésen Idealen von Hingabe, Vergebung und Erlésung
ausgesetzt.

Ihr altes Verhalten ist daher von Doppelbddigkeit gekennzeichnet. Sie stellen sich entweder
sanft, nachgebend und auf Anspriche verzichtend dar und verbergen lhre inneren Urteile
und Forderungen, die lhnen zunachst auch gar nicht bewusst sind. Friher oder spater
treten sie jedoch in einem massiven Schwenk deutlich zu Tage. Oder Sie zeigen sich von
lhrer rigiden, maliregelnden Seite und spielen sich zu einer moralischen Instanz auf,
wahrend Sie sich innerlich dber Ilhren Status verunsichert fuhlen und mit
Minderwertigkeitsgefiihlen und Chaos konfrontiert werden. Sie sind empfanglich fir den
schonen Schein, setzen eine rosarote, idealisierende Brille auf und blenden niichterne und
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praktische Kategorien aus, wenn Sie eine Situation gerade als so schon empfinden. Wird
Ihre Selbsttauschung deutlich, projizieren Sie diese zunéchst nach auf3en und fuhlen sich
von anderen Menschen getauscht. Daran entziindet sich lhre moralische Empérung; Sie
gehen in die Rolle des Richters und reagieren hart und kalt. Hinterher tut es lhnen wieder
leid, wenn Sie jemanden durch Ihre rigide Art verletzt haben. So pendeln Sie zwischen
zauberhaft zart und knallhart hin und her - auch fir lhre Mitmenschen ein rechtes
Wechselbad! Man weild nie so recht, wann man auf lhrem weichen, einladenden Teppich
auf die nachste Mine tritt!

Ihr neuer Weg beginnt mit der Einsicht, dass Sie sowohl ein Recht auf Anerkennung und
Respektierung lhrer Prinzipien haben als auch Gnade vor Recht ergehen lassen kdnnen.
Sie sind in der Lage, beides sachlich voneinander zu trennen und auch wieder liebevoll zu
verbinden, wo es lhnen stimmig erscheint. Sie beobachten mit sensiblem Gespir, wie es
Ihrer Selbstachtung ergeht. Sie geben nicht mehr nach, als lhrer inneren Autoritat gut tut
und Ihren Normen entspricht. Dadurch bringen Sie lhre Forderungen ruhig, klar und
bestimmt vor, sodass der andere weifl3, woran er ist, ohne verletzt zu sein. Sie respektieren
die Grenzen des anderen und Ubernehmen die Verantwortung fir lhre eigene
Uneindeutigkeit. Sie verzeihen sich und anderen Fehler und lernen daraus, genauer
hinzuschauen. Sie l6sen die starren Normvorstellungen tber lhre Rolle in der Gesellschaft
auf, die Sie standig herabgesetzt haben, und strukturieren Ihr inneres Chaos nach eigenen
Mal3stdben, um die Kreativitat, die aus der Spannung zwischen Struktur und
Strukturlosigkeit entsteht, zur Lebensgestaltung zu nutzen. Das Werk, das Sie schlief3lich
vollbringen, atmet den unsichtbaren, konkret erfahrbaren Zauber, der die physische Welt
durchdringt und ein Bewusstsein fur die spirituelle Dimension er¢ffnet. Sie schaffen eine
Briicke zwischen Himmel und Erde.

Umbruch und Befreiung - Uranus

Umbriiche, die durch Uranus symbolisiert werden, kommen plétzlich und unerwartet. Etwas Festgefuigtes wird erschittert
und geht sogar in die Briiche. Feste Strukturen haben die Tendenz, zu erstarren, auszutrocknen, sprode zu werden und zu
brechen wie alte Knochen. Die mangelnde Geschmeidigkeit unterbindet die flexible Reaktion auf pl6tzliche Veranderungen.

Die Kunst, mit der uranischen Umbruchsenergie innerhalb des alten Systems umzugehen, ahnelt der Kompetenz eines
Sprengmeisters, der nicht gleich das ganze Haus in die Luft jagt und die Nachbarschaft in Mitleidenschaft zieht, sondern
gezielte Zindmengen einsetzt, um ausgewahlte Teile wegzusprengen und Platz fur etwas Neues zu schaffen.

Umbrtiche haben etwas Erschreckendes fur den Menschen in seinem Bestreben nach Stabilitdét und Dauer, bergen jedoch
auch das Potenzial von Befreiung in sich. Sie sind in der inneren Codierung des Menschen und der gesamten Natur
enthalten, um alte Bewusstseinsgrenzen zu sprengen und Quantenspriinge der Erkenntnis auszuldsen. Der Zeitgeist fordert
seinen Tribut und durchbricht die Enge konventioneller Sichtweisen. Blitzartige Einblicke in andere Dimensionen machen die
Synchronizitat von Ereignissen und die vielschichtige Vernetzung von geistiger und physischer Welt deutlich. Die alte

Ausdruck erstellt von Christa Schulte, http://www.lichterwelten.de, mail@lichterwelten.de




Lebensplan Langform + fir Dalai Lama Seite 35

Vorstellung einer chronologischen Ordnung verliert ihre Starrheit; Vergangenheit und Zukunft flieen ineinander.

Freiheit ohne Struktur und Verantwortung fiihrt jedoch ins Chaos. Nachdem das Alte gesprengt wurde, miissen neue,
tragfahige Strukturen errichtet werden, die den neuen Einsichten entsprechen und auch von Emotionen und ethischen
Prinzipien getragen werden. Sie miissen den Eignungstest der physischen Realitat bestehen.

Revolutionen - technische oder politische - werden zu Terror, wenn das Herz nicht beteiligt ist und ausschlieRlich das
Machbare propagiert wird. Die Geschichte halt viele Beispiele fur die seelenlose Brutalitdt parat, zu der anfangs
menschenfreundlich orientierte, revolutionare Ideen verkommen sind; sie dienten schlie8lich nur noch der egozentrischen
Rebellion gegen das Bestehende. Rebellion ist noch keine Freiheit. Sie ist lediglich der andere, aggressive Pol der
Knechtschaft und erzeugt dadurch neue Knechtschaft, auch wenn die Vorzeichen scheinbar anderes anzeigen.

Freiheit in Verbindung mit Verantwortung und Liebe dagegen zielt auf Integration und Verbesserung der Situation und des
Miteinander der Menschen ab. Alte und neue Konzepte verbinden sich auf einer ibergeordneten Ebene zu etwas Neuem,
das insgesamt mehr Lebensqualitét beschert. Die Radikalitdt des Umbruchs wird von einer grof3eren Einsicht aufgefangen
und wirkt daher konstruktiv. Um aus der Trance alter Gewohnheiten zu erwachen, braucht es zuweilen eine heftige
Erschitterung.

Die Position von Uranus in lhrem Horoskop zeigt lhnen, in welchem Lebensbereich (das Haus) und auf welche Art(das
Zeichen) Sie Befreiung von einschrédnkenden Konzepten suchen, wo Sie rebellisch mit abrupten Kurswechseln reagieren,
wenn es lhnen zu eng wird, und wo Sie eine Synthese aus Freiheit und Verbindlichkeit anstreben. Die Aspekte zu Uranus
zeigen die Auswirkungen lhres Freiheitsstrebens auf andere Bereiche lhrer Personlichkeit und deren Ruckwirkung auf lhr
Anliegen.

Befreiung von alten Macht- und Abhangigkeitsstrukturen
Uranus im 8. Haus

Ihr Befreiungsimpuls bezieht sich auf tiefverwurzelte, unbewusste Abhéngigkeitsmuster im
emotionalen und sexuellen Bereich. Sie wollen lhre individuelle Unabhangigkeit hinsichtlich
von Macht und Ohnmacht in Grenzsituationen testen, gehen daher wie unbewusst
getrieben in lhre inneren Hoéllen und beriihren alle bisher tabuisierten Themen Ihrer
Psyche. Sie wollen das Ubel bei den Wurzeln packen und ausreiRen, um sich vollkommen
vom Alten zu befreien und neu zu beginnen.

Ihr alter Umgang ist von (selbst-) zerstorerischer Radikalitat gepragt. Sie nehmen entweder
die Rolle des Opfers von psychischer oder physischer Brutalitat ein oder spielen selbst die
Rolle des exzentrischen Waiistlings. Sie suchen bewusst oder unbewusst Befreiung durch
exzessive Sexualitéat, die auch Perversionen und Missbrauch einschlieen. Durch die
gesellschaftlichen Tabus und die damit verbundenen moralischen Wertmal3stdbe leben
tiefe Muster von Verworfenheit in lhrer unbewussten Selbsteinschéatzung. Besonders als
Opfer von Missbrauch erleben Sie solche Ereignisse einerseits mit Scham- und
Schuldgefiihlen, andererseits ist die als Bestrafung erlebte Peinigung wie eine Katharsis fur
Ihre vermeintliche Schlechtigkeit. Sie sind tief verstrickt in den Bann der Dynamik von
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Macht und Ohnmacht und gehen gleichzeitig als Revolutionar todesmutig in die Unterwelt.
Sie wollen das alte System sprengen und sich fir alle Untaten rachen, selbst wenn Sie
dabei draufgehen. Sie haben jedoch auch einen weitgespannten Geist, der die
Zusammenhdnge aus einer Ubergeordneten Perspektive betrachten und Sie veranlassen
kann, das Kriegsbeil niederzuwerfen und den Weg der Erkenntnis zu gehen.

Auf Ihrem neuen Weg losen Sie sich von den destruktiven Anteilen Ihrer Denk- und
Verhaltensweisen und untersuchen, an welchen Punkten Sie sich befreien wollen und wo
Sie sich in Rollen gesteigert haben, die Ihnen nicht die gewinschte Erkenntnis und
Erldsung bringen. Sie stellen das alte moralische Normengeb&ude infrage und lassen sich
nicht mehr von engstirnigen Vorurteilen in Ihrer Freiheit und Lebensfreude knebeln. Sie
stechen mit der spitzen Nadel lhrer genialen Erkenntnisfahigkeit in den aufgeblasenen
Luftballon bigotter Moral und anerkennen sich fir den Preis, den Sie bereit waren zu
zahlen, um zu diesen tiefen Einsichten zu gelangen. Sie haben alles riskiert und alles
gewonnen. Jetzt missen Sie die alten Erfahrungen nicht mehr zwanghaft wiederholen - Sie
haben den inneren Schaltplan entdeckt und koénnen ihn umprogrammieren. Um sich
lebendig zu fuhlen, brauchen Sie nicht mehr die Bedrohung von Tod und Vernichtung im
Nacken. Sie sind neugeboren. Unschuldig wie ein Kind kénnen Sie jetzt mit den
emotionalen und erotischen Kréften spielen und experimentieren, denn lhr Herz und lhr
Geist sind befreit von altem Ballast. Die Zwangsherrschaft der alten Konzepte von Leben
und Tod ist vorbei, und Sie haben die Chance, ein neues, menschenfreundliches Spiel zu
beginnen, das auf Gleichberechtigung, Toleranz, Freiheit und echter Intimitdt von Korper,
Geist und Seele beruht.

Befreiung durch finanziellen Unabhéangigkeit
Uranus im Zeichen Stier

Sie suchen lhre personliche Befreiung durch finanzielle Unabhangigkeit. Sie wollen
unkonventionelle Interessen und Ideen verfolgen kdnnen, allerdings ohne Druck, denn erst
dann sind lhre originellen Vorstellungen gewinnbringend. Sie bringen die Geduld auf,
solange darauf hinzuarbeiten, bis Sie die noétige materielle Absicherung im Hintergrund
gefunden haben, um sich kreativ zu entfalten.

Ihr altes Verhalten ist von mangelndem Selbstbewusstsein in Bezug auf Ihre innovativen
Ideen gepragt. Sie haben viele gute und geradezu geniale ldeen, doch Sie verfolgen sie
nicht bis zur Konkretisierung weiter, weil Sie sich immer wieder fir den sicheren Weg
regelmafiger Einkunfte entscheiden, selbst wenn diese sparsam sind oder die Routine Sie
langweilt. Sie trauen sich nicht den Sprung ins kalte Wasser zu und sind auch zu bequem,
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um Verunsicherung, Entbehrungen und Unannehmlichkeiten in Kauf zu nehmen. Sie halten
Ihre Originalitat fir brotlose Kunst und vertrauen nicht geniigend auf lhre Ressourcen als
einzige Einnahmequelle. Was lhnen bei dieser Haltung bleibt, sind Resignation und
unerfillte Traume. Doch so sehr Sie auch auf Sicherheit aus sind, Ihr Freiheitswille wird
sich bestimmt melden, und zwar dann, wenn die Randbedingungen fir lhre Veranlagung
stimmen und Sie die ziindenden Ideen haben, fir die Sie alles Bisherige einzusetzen und
das Risiko zu tragen bereit sind.

An diesem Punkt setzt Ihre von finanziellen Sorgen unbelastete Kreativitat ein. Sie 6ffnen
alle zurickgehaltenen Register und nutzen lhre Originalitdt, um unkonventionelle
Geldquellen und Verdienstmdglichkeiten aufzutun. Sie engagieren sich auf eine neuartige,
inspirierte  Weise und erleben die Verwirklichung lhres Traumes, lhre individuellen
Ressourcen gewinnbringend zu vermarkten. Ihre ldeen sprudeln nur so, und Sie geniel3en
die freie Entfaltung lhrer Genialitdt. lhre Befriedigung bei diesen selbstbestimmten
Aktivitaten ist grofRer als bei lhrer fremdbestimmten und abhéngigen Arbeit. Sie wissen lhre
Geduld und lhre 6konomische und langfristige Planung als Voraussetzung fur lhre jetzige
Situation zwar zu schatzen, doch nun haben Sie richtig SpalR am Leben. Sie kommen aus
Ihrer Isolation heraus, verbinden sich mit anderen und bauen ein tragfahiges und lukratives
Netzwerk auf. lhre alte Resignation schwindet mangels Nahrung dahin, und Sie haben das
Gefuhl, endlich Ihr wahres Potenzial zu leben.

Originelle Ausweitung beruflicher Kompetenzen
Uranus Sextil MC

Sie suchen personliche Freiheit durch die harmonische Ausweitung lhrer beruflichen
Kompetenzen und Ziele. Sie wollen unkonventionelle Ideen in gesellschaftlich relevante
Gemeinschaftsprojekte integrieren, die das allgemeine Bewusstseinsniveau anheben, und
gleichzeitig selbstbestimmt und unabhangig leben.

Ihr alter Umgang mit dieser Aufgabenstellung besteht darin, mit lhrer Freiheit l1assig und
grof3zigig im Rahmen vorgegebener Unternehmensstrukturen zu kokettieren, ohne
personlich frei und unabhangig zu sein. lhre berufliche Entwicklung verlauft organisch und
ohne grol3e Briiche, sodass Sie in sich keinen besonderen Veranderungsdruck spiren. Sie
suchen sich grol3 angelegte Projekte, bewegen sich in einflussreicher Position und glauben
dadurch an lhre Selbststandigkeit. Doch friher oder spater entdecken Sie die
Fremdbestimmtheit Ihrer "Freiheit" und nehmen die Knebelung zunehmend wahr. Sie retten
sich eine Weile in die Rolle des lassigen Zynikers, der das System, dessen Nutzniel3er er
gleichzeitig ist, mit ironischer Verachtung betrachtet. lhre Unzufriedenheit wachst, und
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allmahlich kristallisiert sich der Wunsch heraus, aus den konventionellen Bahnen
auszubrechen und den gesellschaftlichen Status und die entsprechenden Gepflogenheiten
fur lhre eigenen, selbstbestimmten Ziele einzutauschen.

An diesem Punkt beginnt Ihr Aufbruch in die wirkliche Freiheit, die lhnen das ganze
Spektrum lhrer originellen Ideen und Fahigkeiten eroffnet. Sie erleben einen neuen
Zustrom von Motivation und Umsetzungskraft, der Sie in Kontakt mit Ihrer Genialitat bringt
und Ihnen neue Dimensionen gemeinschaftlicher Arbeit und Verbundenheit mit anderen
erschlie3t. Sie lassen sich von lhrer Intuition und vom Strom der Ereignisse fuhren und
entdecken die wunderbare Vernetzung der sichtbaren und unsichtbaren Krafte, die Sie
tragt. Das Ubergeordnete Wissen, das durch Sie stromt, hat eine viel grol3ere
Anziehungskraft auf Sie als die bisherige Anerkennung, die Sie in lhren konventionellen
Betatigungsfeldern genossen haben. Sie erleben sich als ein kraftvoller Kreuzungspunkt im
universellen Netzwerk und lassen egozentrische Geltungsbeduirfnisse gern dafur fahren.
Sie bekommen Anerkennung ohnehin mihelos und naturlich durch lhre neue
Selbstbestimmtheit und Ihr Engagement fir die Ubergeordneten Ziele, die auf personliche
und kollektive Weiterentwicklung gerichtet sind.

Grenzauflosung und Vision - Neptun

Glaubenssysteme erschaffen die physische, emotionale und mentale Realitdt und die Grenzen dessen, was flir méglich
gehalten wird. Umbriiche erweitern diese Grenzen und erdffnen neue Dimensionen des Geistes und damit die Mdglichkeit,
die Wirklichkeit unkonventionell wahrzunehmen und mehr Wahlfreiheit zu entwickeln. Fehlt den Bausteinen dieser
erweiterten Welt die Liebe als Basis, I6sen sich die genialen Erfindungen der Menschen wieder auf. Nur die Liebe ermdglicht
den Zugang zur zeitlosen Ewigkeit; sie ist das "Sesam-6ffne-dich!" zu den Schatzen des hdheren Selbst und des géttlichen
Plans.

Veranderungen durch Neptun kommen nicht abrupt, sondern auf leisen Sohlen; doch sie kommen ebenso unerbittlich wie
die Umbriiche von Uranus. Sie sind wie das Wasser der Flut, das langsam, aber unaufhaltsam bis zum Hohepunkt steigt
und dann ebenso stetig wieder fallt. Neptun wirkt wie ein Losungsmittel, das alte Strukturen langsam aufweicht und Schicht
um Schicht etwas bisher Unsichtbares enthillt. Was nicht tragfahig und schon morsch ist, libersteht diesen Prozess nicht
und muss sich auflésen, um Neuem Platz zu machen.

Die durch Neptun symbolisierten Prozesse verunsichern auf ihre eigene Weise, denn sie erzeugen subjektiv das Gefiihl,
dass einem langsam der Boden unter den FiRen weggezogen wird. Die alten Sicherheiten |6sen sich auf;
Orientierungslosigkeit, Chaos und Angst machen sich breit: nichts ist mehr so, wie es war. Es ist, als wiirde sich die
physische Realitat wie eine Fatamorgana in Substanzlosigkeit auflésen und nur noch eine lllusion zuriicklassen. Wollen Sie
danach greifen, haben Sie nichts in den Handen wie bei einem Traum, der beim Erwachen verblasst und nicht mehr greifbar
ist.

Uberall, wo Erstarrungen des Herzens und des Geistes den evolutionédren Fluss der kollektiven und persénlichen spirituellen
Entwicklung hemmen, findet ein solcher Auflésungsprozess statt, um die egozentrischen Grenzen zwischen Ich und Welt
durchléssig zu machen. Die entstehende Transparenz verschafft lhnen Zugang zu feineren Ebenen des Bewusstseins fiir
die Realitat - zu den unsichtbaren Welten seelischer Essenz. Sie schauen hinter die Kulissen, ins Reich der inneren Bilder
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und der kreativen Fantasie, die als Matrix fur die sichtbare Wirklichkeit fungieren.

Die innere Haltung entscheidet dariiber, ob Sie sich in diffuse Angste, lllusionen und Selbsttauschung verstricken oder sich
dem Strom lhrer klaren Intuition als Verbindung zum hdoheren Selbst und zur inneren Fihrung hingeben. Die
Grenzubergénge zwischen Bewusstem und Unbewusstem sind subtil und werden durch die Anspriiche und Verblendungen
des Egos verwischt. Das heilende Medium fir die Unterscheidung ist die Grundhaltung unpersonlicher, allumfassender
Liebe in allen Situationen des Lebens. Diese Liebe ist ein dauerhafter, niichterner Bewusstseinszustand und kein
voriibergehendes, sentimentales Gefiihl wie die idealistische, romantische Liebe. Diese bewusste Haltung des Herzens hat
die Kraft, Tradume und Visionen zu konkreter Wirklichkeit werden zu lassen und das Himmelreich auf Erden zu erschaffen.
Hingabe und Dankbarkeit sowie offenherziges Geben und Nehmen sind das Zauberelixier fur eine kreative Manifestation
der Liebe, denn sie schaffen den Zugang zu der unendlichen Fille des schopferischen Universums; rationaler Verstand und
egozentrischer Wille haben keine Macht dartber.

In diesem subtilen, konturenlos erscheinenden Bereich gibt es dennoch klare Gesetze. Es helfen keine trickreichen
Abkirzungsversuche und Ausweichmanéver des Egos. Der einzige Weg in die Gliickseligkeit des allverbundenen Selbst
fuhrt Uber die Lauterkeit des Herzens. Der Versuch, nur den Anschein der Liebe zu erwecken oder durch Betrug,
Tauschung, Verrat, Sucht oder Flucht hintenherum den Zugang zum Himmelreich zu gewinnen, scheitert. Die Detektoren an
den Pforten zu Neptuns Reich sind auRerst sensibel und unbestechlich. Die Reinheit der Motivation entscheidet iber den
Zutritt, nicht der Schein und nicht der ehrgeizige Versuch, fehlerlos zu sein.

Die Position von Neptun in Ihrem Horoskop zeigt an, in welchem Lebensbereich (das Haus) und auf welche Art (das
Zeichen) Sie verhéartete egozentrische Strukturen lhrer Personlichkeit auflésen wollen, um mehr Liebe, Hingabe und
Erfullung in Threm Leben zu erschaffen und Zugang zu neuen Bewusstseinsebenen zu finden. Die Aspekte zu Neptun
machen die Auswirkungen dieses Bestrebens auf andere Bereiche Ihrer Persénlichkeit deutlich.

Mediale Durchlassigkeit und kreative Fantasie
Neptun im 12. Haus

Sie wollen die Grenzen zu den weiten Raumen lhres Unbewussten durchlassig machen und
durch Innenschau und Meditation Zugang zu verdrangten psychischen Inhalten bekommen,
um alte Traumata aufzulésen und die Schatze lhrer medialen Begabung, lhrer Intuition und
Ihrer kreativen Fantasie zu heben und sich mit lnrem hdheren Selbst zu verbinden.

lhr altes Verhalten ist von diffusen Angsten gepragt, die wie unsichtbare Gestalten im
Hintergrund auf Sie warten. Sie sind tief innen verwirrt Gber sich und Ihr Sein in der Welt
und hilflos den Schatten der Vergangenheit ausgeliefert. Subtile Gefiihle von Scham und
Schuld veranlassen Sie, sich innerlich zu verbergen und Geheimnisse vor sich selbst und
anderen hinter der Tapetenttr Ihrer Seele zu verschlieRen. Sie fuhlen sich als Opfer,
ausgeschlossen, einsam und verloren in einer nichternen Welt. Sie trAumen vom Paradies,
aber glauben, keinen Zutritt zu haben, denn Sie identifizieren sich mit Inrem Ego und fuhlen
sich unvollkommen und wertlos, abgeschnitten von der Fuhrung lhres héheren Selbst. Sie
flichten in Rickzug und Isolation, um sich hoffnungslosen, depressiven Stimmungen
hinzugeben. Am liebsten moéchten Sie sich selbst aufldésen und nicht mehr da sein. Sie
steigern sich innerlich in ausweglose Verzweiflung hinein, Ubersehen dabei aber Ihre
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absolute Egozentrik. Sie sind der Baumeister lhrer Gespenster- und Damonenwelt: Sie
stecken Ihre ganze Energie in negative Bilder und Zustéande, indem Sie an der Maske
innerer Richter und an der Selbstverurteilung festhalten. Sie sind blind fur die Schénheit der
Welt und die Liebe geworden.

Bei Ihrem neuen Verhalten wenden Sie sich bewusst Ihren inneren Welten zu. Durch
Meditations- und Trancetechniken verbinden Sie sich mit inneren Bildern und Zustanden,
schauen sich lhre Angste und Schrecken ohne Wertung an und erlauben sich, Ihre Gefiihle
auszudrucken. Sie lassen den alten Schmerz der Isolation los und betreten das
Wunderland der Visionen und Trdume, die von universeller Liebe durchstromt sind. Sie
nahren sich von der Kraft innerer Welten, erkennen die Einheit hinter allen Polaritaten, den
unendlichen Kreis des Lebens, in dem Anfang und Ende ineinander tGbergehen. Sie horen
auf, Alleinsein als Strafe zu empfinden, sondern suchen bewusst Zeiten der Besinnung. Sie
beginnen, sich im Reichtum lhrer Innenrdume wohlzufiihlen, sich auszudehnen, Grenzen
der Wahrnehmung und des Bewusstseins zu uberschreiten, Ihrer inneren Fihrung zu
begegnen und sich der fir oberflachliche Blicke unsichtbaren, mystischen Seelenwelt
zuzuwenden. Sie entdecken die spirituelle Dimension des Lebens und die feinstofflichen
Energien, die die konkrete Realitdt beeinflussen und mit ihr verwoben sind. lhre mediale
Durchlassigkeit fur andere Realitdten und Bewusstseinsebenen, lhre Feinfuhligkeit und Ihr
intuitives Einfihlungsvermodgen werden zu einem praktisch einsetzbaren Geschenk fir Sie
selbst und andere. Sie verstehen die Irrungen und Wirrungen, die Sie dahin gefiihrt haben,
wo Sie jetzt sind, und séhnen sich mit der Vergangenheit aus. Ubrig bleibt Ihre umfassende
Liebe.

Intuitives Unterscheidungsvermoégen
Neptun im Zeichen Jungfrau

Sie wollen Ihr prazises Wahrnehmungs- und Unterscheidungsvermégen durch die
Entwicklung der Intuition erweitern und fur Ebenen durchlassig machen, die Uber die
materielle Dimension hinausgehen. Sie wollen niichterne Skepsis mit Ahnungsvermogen
und Offenheit fir grenziberschreitende Sichtweisen verknipfen, um die ganze
Vielschichtigkeit der Realitat zu erfassen.

Ihr altes Verhalten ist von groRer Vorsicht gekennzeichnet. Sie splren zwar andere
Wirklichkeiten, doch halten Sie an lhrem Prifverfahren fest; Sie trauen den unsichtbaren
Welten nicht Gber den Weg, denn Sie wollen Beweise. Theoretisch gibt es fir Sie andere
Ebenen des Bewusstseins, doch in der konkreten Situation verlassen Sie sich lieber auf
Ihren Verstand. Sie hangen am Detail, betrachten die Welt in Ausschnitten und halten Ihren
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Geist an der kurzen Leine. Sie firchten, er kdnnte sich wie ein Luftballon von der Erde
I6sen und herrenlos in der Luft schweben. Sie sehnen sich nach Entgrenzung und furchten
gleichzeitig, irgendwelchen schwarmerischen Ideologien aufzusitzen und fur verruckt erklart
zu werden. Sie ahnen, dass Sie fliegen kénnen, trauen sich jedoch nicht und bleiben in
Ihren sicheren Planquadraten hocken.

Auf lhrem neuen Weg nutzen Sie lhre Vorsicht, um sich behutsam und schrittweise an
andere Wahrnehmungsebenen heranzupirschen. Sie Uberprifen weiterhin alles, doch ist
Ihre Grundhaltung offener. Ihr Instrument ist nicht mehr ausschlie3lich der Verstand,
sondern Sie lassen sich gleichermaf3en auf Ihre Gefiihle und Ihre Intuition ein. Sie machen
die kritischen Augen und Ohren auch einmal zu und Uberlassen sich Ihrem Gespur: Sie
offnen die inneren Augen und Ohren und lauschen nach innen, um Auskunft Uber eine
Situation zu bekommen. Sie entdecken eine neue Weisheit in sich, die Ihnen der Kérper mit
seinen subtilen Reaktionen (angenehm bedeutet "ja", unangenehm bedeutet "nein")
vermittelt und lhnen zunehmend Sicherheit gibt. Sie kénnen sich auf mehr als lhren Kopf
verlassen, der Rest Ihres Korpers mit seinen Wahrnehmungskanalen gehdrt auch zu lhnen!
Sie lassen sich durch Ihre Intuition auf das Ungewisse ein, schicken sie wie einen
Spirhund vor in unbekannte Gebiete und machen dann die nichterne analytische
Gegenprobe. Beide Seiten arbeiten Hand in Hand in Ihnen und erweitern so Ihr
Realitatsbewusstsein und Ihr Vertrauen in eine hohere, gottliche Fihrung.

Erweiterung der ldentitat durch spirituelle Dimension
Neptun Sextil Sonne

Sie suchen die Erweiterung lhrer personlichen Identitdt durch Anschluss an subtile
Bewusstseinsebenen, die das Unfassbare bertihren und die Dimensionen der spirituellen
Welt er6ffnen. Sie wollen Ihren schopferischen Selbstausdruck von Egozentrik befreien und
durch die Haltung umfassender Liebe zu einem heilsamen Beitrag fur das Ganze machen.

Ihr altes Verhalten ist von idealistischen, romantischen Trdumen und einer unrealistischen
Einstellung zu lhren Mdoglichkeiten gepragt. Sie Uberschatzen und unterschatzen sich
gleichermal3en. Sie weichen den nichternen Aspekten der Arbeit an Ihrer kreativen
Selbstentfaltung aus und lassen sich von lhren Winschen und Visionen schéner
Moglichkeiten dahintreiben. Ihr Aufmerksamkeitsfokus ist auf "unendlich" eingestellt. Sie
halten sich durch Ihre Fantasie in einem Schwebezustand und raffen sich nicht auf, lhre
Vorstellungen zu realisieren. Sie driften in der Trance lhrer alten Gewohnheiten ziellos
dahin und blenden die Unbequemlichkeiten konzentrierten Schaffens aus.
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Auf Ihrem neuen Weg nutzen Sie intuitive Fahigkeiten und schépferische Fantasie, um
Ihren personlichen Beitrag zu leisten, Ihre Trdume Wirklichkeit werden zu lassen und lhre
Talente fur sich und andere nutzbar zu machen. Sie lassen lhre Visionen nicht im
Ungefahren hangen, sondern gestalten sie bewusst zu einer fassbaren Form, die den
Zauber des Unfassbaren enthalt. Durch Rickzug in lhre inneren Welten finden Sie Kontakt
zu lhrer inneren Fuhrung und lassen Ihr hoheres Selbst durch sich wirken. Sie genief3en die
schopferische Kraft, die durch Sie flie3t, und geben sie in Liebe weiter. Ilhre
Bewusstseinserweiterung schenkt Ihnen die fruchtbare Verbindung von bewusstem
Willenseinsatz und intuitiver Durchléssigkeit fir kreative Impulse aus dem grenzenlosen
Reich der Fantasie. Sie erkennen, dass alles moglich ist, wenn Sie Ihre personliche
Energie hineinstecken.

Emotionale Durchlassigkeit flir andere Dimensionen
Neptun Konjunktion Mond

Sie wollen alte emotionale Reaktionsmuster auflésen und eine Durchlassigkeit fiir andere
Bewusstseinsebenen entwickeln, die Ihnen eine umfassende seelische Geborgenheit und
die Verankerung in der universellen Liebe geben.

Ihr altes Verhalten ist von Verlustangsten und unersattlichen Bedirfnissen nach
Zuwendung und Geliebtsein gekennzeichnet. Schon sehr frih haben Sie subjektiv erfahren,
dass Ihre Mutter nicht richtig fur Sie greifbar war. Sie fuhlten sich allein und verloren, als
gehdrten Sie nicht zur Familie. Sie haben begonnen, lhren Gefiihlen zu misstrauen und sie
zu verdrangen, und eine ausgepragte innerliche Zurtickgezogenheit entwickelt, um sich vor
Verletzungen und Verlust zu schiutzen. Doch gleichzeitig sind Sie von einer unstillbaren
Sehnsucht nach Warme und Geborgenheit erfullt. Da Sie jedoch unbewusst auf lhre Angst
fixiert sind und sich dem Moment nicht Offnen, fuhlen Sie nicht die Liebe, die Sie
bekommen, nehmen sie nicht in sich auf und bleiben ungestillt. Das kleine, verlassene Kind
in Ihnen hockt immer noch zusammengekauert in der Ecke und traut sich nicht, zu atmen
und aufzustehen, um sich zu holen, was es braucht. Sie stecken in einer alten Passivitat
und Opferhaltung fest.

Bei lhrem neuen Umgang mit Ihren Gefuhlen trauen Sie sich Stuck fur Stick aus Ihrem
Schneckenhaus heraus und gewinnen immer mehr Zuversicht in die Verlasslichkeit Ihrer
intuitiven Wahrnehmung. Sie entdecken, dass Sie durch lhre ungeheure Sensibilitat nicht
ausgeliefert, sondern im Gegenteil geschitzt sind, denn Sie spiren schon im Ansatz, wes
Geistes Kind jemand ist. Je mehr Sie Ihre Gefiihle zulassen und ausdriicken, desto genauer
nehmen Sie Ihre eigene seelische Befindlichkeit wahr und kdnnen fur sich sorgen. Dadurch
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befreien Sie sich aus der unreifen Abh&ngigkeit von anderen. Sie verbinden Ilhre
personliche mit der universellen Liebe und erleben eine neue Geborgenheit. Sie tauchen in
die unbewussten Bereiche lhrer Seele ein, luften die Schleier Uber lhrer verdrangten
Identitdt und kommen zu sich nach Hause. Aus lhrer Bedurftigkeit ist ein segensreicher
Gefuhlsquell geworden, der Sie selbst und andere seelisch nahrt. Ihr geradezu mediales
Einfihlungsvermogen ist ein Geschenk fur alle, mit denen Sie in Bertihrung kommen.

Ungeahnte Chancen einer sinnvollen Lebensgestaltung
Neptun Sextil Jupiter

Sie wollen Ihre Bewusstseinsgrenzen daftir 6ffnen, dass Sie ungeahnte Méglichkeiten einer
sinnvollen Lebensgestaltung zu konkreter Wirklichkeit werden lassen kdnnen. Sie mussen
sich dazu nicht besonders anstrengen, sondern lhren Widerstand gegen das MitflieRen mit
der Energie lhres hoheren Bewusstseins aufgeben.

Ihr altes Verhalten ist von Unachtsamkeit und Grof3spurigkeit gepragt. Im Vertrauen auf Ihr
selbstverstandliches Glick glauben Sie, nur mit den Fingern schnippen zu missen, und
schon fliegen gebratene Tauben herbei. Sie missachten, wie man den Zauberstab halten
muss, um die richtigen Resultate zu erzielen. Sie Uberschatzen sich selbst, kntupfen nur
nachlassig eine Verbindung zu lhrem hoéheren Bewusstsein und handeln entsprechend
salopp. Ihr Ego bleibt der Chef und glaubt, das héhere Selbst herbeipfeifen und ihm seine
Tricks abverlangen zu konnen. lhrer Haltung fehlt die Achtung und die umfassende Liebe,
die allein die Gewahr fur mihelosen Erfolg sind.

Ihr neuer Umgang mit lhrer Manifestationskraft beginnt damit, dass Sie die egozentrische
Anmaflung aufgeben, schon genau zu wissen, wie der Hase lauft. Sie entspannen sich,
werden still, zentrieren sich in Threm Herzen und 6ffnen sich achtungsvoll und dankbar fir
Ihr hoheres Bewusstsein. Sie laden Ihre Visionen mit Begeisterung und Freude auf und
verbinden sich mit der Uberpersonlichen Liebe. Sie genief3en es, Teil dieses wunderbaren
Universums zu sein, in dem alles zum Besten geordnet ist und das eine unendliche Fulle
von Mdaglichkeiten auch fir Sie bereit halt. Sie lassen sich von Ihrem hdheren Selbst leiten,
vertrauen auf Ihre innere Fuhrung und konzentrieren sich auf Projekte, die fiur alle einen
Nutzen haben. lhre liebevolle Hingabe an die Sache o6ffnet Ihnen alle erdenklichen Tiren,
und ehe Sie sich's versehen, sind Sie am Ziel - um von neuem zu weiteren Zielen
aufzubrechen!
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Test der Manifestationskraft lhrer Visionen am Realen
Neptun Opposition Saturn

Sie wollen die Manifestationskraft Ihrer Visionen an der konkreten physischen Welt testen.
Sie wollen die Grenzen der herkébmmlichen, konventionellen Mal3stédbe und Strukturen fur
alternative Projekte durchlassig machen und dadurch einen neuen Zugang zu bisher
unbewussten und unbekannten Wirklichkeitsebenen schaffen.

Bei lhrem alten Umgang mit diesem Themenkomplex prallen unklare, idealistische
Vorstellungen auf reale Organisationsstrukturen und erzeugen Chaos und Verunsicherung.
Es besteht eine Kluft zwischen lhren wohlmeinenden Konzepten und der konkreten
Durchfuhrbarkeit. Ihre unkonturierten, vagen Ideen passen nicht durch das Nadelohr der
komplizierten Abwicklungsmaschinerie. Es gibt Staus - Enttduschung, Vorwurfe, Zweifel
und Niedergeschlagenheit. Die Motivation sinkt auf null. Oder es macht sich Angst breit,
dass die schonen Visionen und die dafir schon geleisteten Investitionen den Bach
hinuntergehen und alles vergebens war - die Angst zu scheitern. Verzicht, Sparsamkeit,
Strenge, harte Bandagen und rigide Kontrollen werden eingesetzt, um die innere
Verunsicherung, das schlechte Gewissen wegen eventueller Versaumnisse, die Angst vor
Selbsttauschung und Versagen in den Griff zu bekommen. Nach auf3en machen Sie Druck,
um lhre Autoritatsrolle zu bewahren. Humorlos und verspannt verfolgen Sie lhre Projekte,
und der Idealismus scheint sich in Luft aufgeldst zu haben. In nonchalanter Grof3zugigkeit
haben Sie zu Beginn das Ruder gehen lassen und sind ein ganzes Stick vom Kurs
abgekommen. Jetzt reiRen Sie es mit verdeckter Panik wieder herum und steuern einen
harten Gegenkurs - ohne Pause, ohne Traume, ohne Lachen. Arbeitslager fur
Strafgefangene bis zur nachsten Wende!

Ihr neuer Umgang mit dieser Dynamik besteht darin, lhre Visionen mithilfe eines
detaillierten Projektmanagements umzusetzen. Bevor Sie (wie friiher, weil es gerade Spal3
macht) irgendeinen konkreten Schritt unternehmen (um zu sehen, wie es klappt) und an der
nachsten Organisationshirde stecken bleiben, spielen Sie Ihr ganzes Projekt schon auf der
Planungsebene durch. Sie legen das Gesamtziel fest und versetzen sich mithilfe lhrer
Gefihle, lhrer Intuition und Fantasie in den Zustand nach der Vollendung. Sie wissen
dadurch gefuhlsmaliig, was alles sein wird, wenn das Projekt abgeschlossen ist. Von dort
aus gehen Sie zuriick und legen die einzelnen Etappenziele, die Arbeitspakete und die
dafur Verantwortlichen, den Zeitrahmen, die Kosten, die vorhandenen und bendtigten
Ressourcen und, falls etwas schief laufen sollte, die Kontroll- und Abbruchkriterien fest. Sie
haben dadurch lhre Vision aus dem Vagen herausgeschalt und auf ein Raster mit
konkreten Bezugsgrof3en gespannt, das Ihnen einen sicheren Ruckhalt bei jedem Schritt,
den Sie vorangehen, gewahrt. Sie planen auch Zeiten der Entspannung und des Feierns
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mit ein und haben schliel3lich ein stringentes Konzept, das Sie mit Konsequenz, jedoch
ohne Verkniffenheit und Rigiditat in die Wirklichkeit umsetzen kdnnen. Sie haben eine
optimale Synthese aus Traum und Wirklichkeit geschaffen. Die Unwagbarkeiten, die
naturlich dennoch vorhanden sind, kénnen Sie als konstruktive Sprungbretter fir lhre
Intuition benutzen und mit Humor als Botschaften des kosmischen Witzes an die Adresse
des Planeregos ansehen, das schon wieder glaubt, alles im Griff zu haben und ohne
Hingabe an das hohere Bewusstsein auskommen zu kdnnen.

Transformation und Macht - Pluto

Die von Pluto repréasentierte Macht setzt der menschlichen Macht eine deutliche, uniiberwindbare Grenze: den physischen
Tod. Der Ursprung von Leben und Tod liegt auf einer hoheren Ebene als unsere menschlichen Schoépfungen, und wir
unterliegen diesen GesetzmaRigkeiten. Die Hybris des sich flir omnipotent haltenden Menschen erzeugt Spaltungsenergie;
sie ist ohne Demut und Kooperation mit dem Kosmos und muss daher scheitern. Die Natur braucht sich nur aufzubaumen
und ihre Krafte zu entfesseln, schon wird die menschliche Macht auf ihren Platz verwiesen.

Pluto beschreibt den ewigen Wechsel von Werden und Vergehen, und dieser Prozess findet fortwahrend statt - in diesem
Moment und im nachsten. Angesichts des Todes entscheidet sich, was wesentlich im Leben ist. Innerhalb der Spanne von
Geburt und Tod haben wir die Macht, mit den Gesetzen der Natur zu arbeiten, um den Kern unserer eigenen Natur und ihre
Verbindung mit dem uns umgebenden Universum zu verstehen - auf korperlicher, geistiger, seelischer und spiritueller
Ebene. Wir haben die Moglichkeit, uns selbst zu wandeln und alles Uberlebte in uns loszulassen, statt unser Umfeld zu
manipulieren, um an alten (Pseudo-) Machtpositionen festzuhalten.

Im Besitz der wahren Macht ist, wer sich der Vergangenheit stellt, sich mit dem Panoptikum von Gespenstern, Ddmonen und
Richtern konfrontiert, eine Stimme nach der anderen entkréaftet und sich selbstbestimmt und selbstverantwortlich von alten
Anschuldigungen freispricht.

Die alte Macht ist Fremdbestimmung (Religion, Staat, Familie). Immer hat jemand anderer die Macht und die Strafgewalt
Uber einen, und man lebt in einem Grundgefiihl von Ohnmacht und Bedrohung. Die Traumata der Vergangenheit ndhren
sich von der Angst in der Gegenwart, bleiben so am Leben und bestimmen die Zukunft, die der Vergangenheit dann im
Grunde gleicht.

Auch die erfreulichen Ereignisse der Vergangenheit zehren von der Energie in der Gegenwart und schranken dadurch die
Freiheit der Zukunft ein, denn wir versuchen, die vergangenen Freuden wiederzuerschaffen und greifen dabei auf Altes
zuriick.

Die wahre Macht bedeutet also, sich vollkommen von der Vergangenheit zu befreien, sie sterben zu lassen und jetzt neu
geboren zu werden. Im Idealfall besteht das Anfangerbewusstsein eines Kindes, das unvoreingenommen und
erwartungsfroh auf das Leben zugeht.

Transformation bedeutet diese Art vollkommener Hautung und totaler Bewusstseinsveranderung; sie ist ein permanenter
Prozess, der héchste Wachheit und Selbstwahrnehmung in der Gegenwart erfordert. Die Muster der alten Konditionierungen
sind méchtig und wollen Sie immer wieder in die alten Identifikationen und Reaktionen zwingen. Ihre Achtsamkeit ist der
einzige Garant, die Macht Uber sich zu gewinnen und zu behalten und lhre Entscheidungsfreiheit in jedem Moment
wahrzunehmen. Den Rest besorgt lhr Vertrauen in den Prozess des Lebens und Sterbens als Ausdruck einer héheren
Ordnung, die im ganzen Kosmos wirkt.
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Die Position von Pluto in lhrem Horoskop zeigt an, in welchem Lebensbereich (das Haus) und auf welche Weise (das
Zeichen) Sie sich wandeln und Altes, Uberlebtes, jetzt Unniitzes und Hinderliches vollkommen abstreifen wollen, um zu
lhrem Wesenskern vorzudringen und selbstbestimmt ein neues Leben zu beginnen. Die Aspekte Plutos zu anderen
Planeten und Horoskopfaktoren verdeutlichen, welche weiteren Kréfte an diesem Prozess beteiligt sind.

Wandlung der Vorstellung von gesellschaftlicher Macht
Pluto im 10. Haus

Sie wollen Ihre Vorstellungen von gesellschaftlicher Macht und Einflussnahme
transformieren und neue Konzepte von Status und Bedeutung in der Offentlichkeit fiir sich
entwickeln. Sie wollen die bestehenden Hierarchien und die konventionellen MaR3stabe fur
Anerkennung von Grund auf Gberprifen.

Ihr altes Verhalten ist von dem starken Ehrgeiz geprégt, eine bedeutende Rolle in der
Offentlichkeit zu spielen und eine anerkannte Autoritat darzustellen. Sie fiihlen sich
geradezu gezwungen, etwas Gewaltiges zu leisten, und tun sich oder anderen tatsachlich
Gewalt damit an. Das Versagen angesichts der gesellschaftlichen Normen und Mal3stdbe
erscheint Ihnen bedrohlich wie ein Todesurteil oder die Verbannung in Bedeutungslosigkeit.
Durch lhre Furcht vor Autorititen quélen Sie sich selbst oder andere, greifen zu
Manipulation, um lhr Ziel zu erreichen, und haben gleichzeitig das Gefuhl, die Messlatte
niemals Uberspringen und sich in Anerkennung und Erfolg sonnen zu kdnnen. Dennoch
halten Sie verbissen an lhrem Ehrgeiz fest und inszenieren unbewusst Katastrophen, die
Ihre bisherige Position in der Gesellschaft infrage stellen. Sie haben das Gefihl,
Spiel3ruten laufen zu mussen, und entwickeln Verzweiflung und Selbsthass. lhr Ego ist
zwanghatt fixiert auf die alten Erfolgskonzepte, und Sie scheinen sterben zu missen, wenn
dieses Bild zusammenbricht.

Ein solcher Zusammenbruch bedeutet jedoch die Chance einer Heilung fur Sie, denn Sie
wachen aus lhren fixen Vorstellungen auf und durchleuchten die Macht fremdbestimmter
MalRstdbe uber Ihr Leben. Durch solche Krisen steigen Sie hinab zu den Wurzeln lhrer
Identitat und tauchen mit Ihren ureigenen Mafl3stdben wieder auf. Sie erkennen, dass all der
aufgesetzte, egozentrische Ehrgeiz Ihnen keine Freude und Befriedigung verschafft, und
entwickeln nach Ihren eigenen Bedurfnissen ein Konzept dartber, was Sie als lhren
spezifischen Beitrag zur Gemeinschaft empfinden und wie Sie ihn leisten wollen. Sie
verbinden sich mit der Bewusstseinsebene Ihres hoheren Selbst und wachsen dadurch
Uber die konventionellen, beschrankten Mal3stdbe der Gesellschaft hinaus. Sie knechten
sich nicht mehr fur falsche ldeale, sondern folgen dem Weg, den Ihnen lhre Intuition
eingibt. Ihr leidenschaftliches Engagement kommt erst zur Geltung, wenn Sie den
Aufgabenbereich gefunden haben, in dem Sie sich kompetent fiihlen und der Ihren inneren

Ausdruck erstellt von Christa Schulte, http://www.lichterwelten.de, mail@lichterwelten.de




Lebensplan Langform + fir Dalai Lama Seite 47

Kern beruhrt. Jetzt sind Sie in der Lage, selbstbestimmt lhre Ziele zu verfolgen und
GroRRartiges zu leisten, denn Sie packen Projekte an, die der Transformation des
Bewusstseins vom Ego zum Selbst dienen. Sie verstehen, dass Sie erst mit lhrer
ungeheuren Manifestationskraft in Berihrung kommen, wenn Sie aufhoren, sich zu
verbiegen, und stattdessen auf lhre innere Stimme héren.

Transformatorische Macht von Geflhlen ergriinden
Pluto im Zeichen Krebs

Sie wollen die transformatorische Macht von Geflhlen sowie deren manipulativen
Gebrauch ergrinden und lhre emotionale Egozentrik Uberwinden, indem Sie sich mit der
Uberpersonlichen Liebe lhres héheren Selbst verbinden. Sie wollen durch Ihre subjektiven
Gefuhle herausfinden, worin lhre seelische Heimat besteht.

Ihrem alten Verhalten liegt eine panische Angst vor dem Verlust von Zugehdrigkeit und
Geborgenheit zu Grunde. Erschitternde kollektive Ereignisse wie z. B. ein Krieg bedrohten
Ihre Existenz und haben Sie mit Todesangst erflllt. Oder Sie haben auf der persdnlichen
Ebene innere Katastrophen durch Zurickweisung und Bedrohung lhrer seelischen Identitat
erlebt und sich in die hintersten Winkel Ihrer Seele verkrochen. Sie haben alles sehr
personlich genommen und, um Ihrer inneren Panik Herr zu werden, zwanghafte emotionale
Reaktionsmuster gebildet. Sie versuchen, lhre Gefuhle zu kontrollieren und schlief3lich tber
wechselhafte Gefiihlslagen Ihr Umfeld zu manipulieren, um doch noch Macht Uber die
bedrohliche Ohnmacht und Ungeborgenheit zu gewinnen, die wie ein schwarzes Loch in
Ihrer Psyche lauern. Durch Fursorglichkeit, Eifersucht, Launenhaftigkeit, Gekrénktsein oder
totale Verweigerung von N&he tUben Sie Macht auf andere aus. Oder Sie erzeugen auf
subtile, manipulative Weise Schuldgefiihle bei nahe stehenden Menschen. Zwanghaft
wollen Sie die Oberhand behalten und fiihlen sich dennoch selbst gefangen. Diese meist
unbewussten Mechanismen sind im Kern ein verzweifelter, verschliisselter Aufschrei nach
Liebe und Geborgenheit. Gleichzeitig glauben Sie nicht wirklich, dass es so etwas gibt.

Ihr neuer Weg beginnt mit der Erkenntnis, dass lhre gewaltige Regenerationskraft einen
wesentlichen Teil Ihrer Identitdt ausmacht und dass Sie dadurch aus allen emotionalen
Krisen gewandelt und gestarkt hervorgehen. Sie gewinnen ein neues Vertrauen in sich
selbst und die kosmische Ordnung und lassen die Angst vor Verlorenheit und
ohnméachtigem Ausgeliefertsein Stiick fir Stick los. Sie entspannen sich, lassen die
Verkrampfungen los und 6ffnen Ihr Herz. Sie |6sen sich aus der engen Identifizierung mit
Ihrem kleinen Ich, verbinden sich mit der groRen Seele lhres héheren Selbst und
betrachten die kollektiven Entwicklungsstrome um sich herum mit warmer Anteilnahme. Sie

Ausdruck erstellt von Christa Schulte, http://www.lichterwelten.de, mail@lichterwelten.de




Lebensplan Langform + fir Dalai Lama Seite 48

erleben eine neue Liebe und Fursorge fir das Ganze und setzen lhre Kraft daflr ein, in
Ihrem Umfeld zur Verdnderung der herrschenden Unpersonlichkeit und Lieblosigkeit
beizutragen. Sie engagieren sich personlich, aus dem Bauch heraus, und behalten zugleich
einen Uberpersonlichen Blickwinkel.

Sie Ubernehmen die Verantwortung fur die Hege und Pflege der Projekte und Menschen,
die in Ihrer Obhut sind, und werden zu einem warmherzigen Bezugspunkt fir andere. Sie
suchen lhre Geborgenheit nicht mehr wie ein Kind auf3en, sondern erleben sich in Ihrem
Reichtum an Liebe und Fursorglichkeit als Quelle, aus der auch andere Menschen Schutz
und Geborgenheit schopfen kénnen, ohne dadurch von lhnen abhangig zu werden. Sie
erschaffen fur sich und andere eine neue Heimat in der Seele.
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